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  Indefodboldturneringen 2006



RÅD OG VEJLEDNING 

 

Turneringen foregår i Idrætshuset, Gunnar Nu Hansens Plads 7, 2100 København Ø og i           
Gl. Valbyhal, Julius Andersensvej 3, 2450 København SV.            
 
Det i programmet sidstnævnte hold stiller op med front mod måltavlen.                                                             
 
I hver spillerunde må der max bruges 7 spillere.                         
                                                                         
Såfremt to hold har ensartet spilledragt, skal det sidstnævnte hold skifte spilletrøjer.                                        
                                                                         
Alle hold skal på hver spilledag, ved dommerbordet, udfylde et holdkort 15 min. INDEN første 
kamp.                                   
                                                                         
Holdene SKAL være spilleklar 15 min. før det programsatte tidspunkt.                                                              
                                                                         
En spiller er bundet til det hold, som denne spiller sin første kamp for. Dog er det tilladt at 
deltage i flere rækker, hvis alderskravet er opfyldt.                                   
                                                                        
Hvis to eller flere hold fra samme klub kommer i samme pulje spiller disse mod hinanden i de(n) 
første kamp(e).                      
 
Hvis en kamp, hvor der skal findes en vinder ender uafgjort, standses kampen, dommeren lader 
bolden falde på banens midte og der spilles til det først scorede mål.                               
En udvist spiller må ikke genindtræde i denne ekstratid.                
 
Udebliver et hold fra en kamp, dømmes holdet som taber af kampen med målcifrene  0 - 5. 
Holdet idømmes samtidig en ordensbøde på kr. 100,- pr. kamp det udebliver, uanset 
begrundelsen.               
                                                                        
Såfremt to eller flere hold, i samme pulje, står lige i point afgøres deres indbyrdes placering 
således:                                       
     1. Points i indbyrdes kampe.                                          
     2. Målforskel i indbyrdes kampe, dog således at hvis et af holdene har tabt uden kamp til et af  
         disse hold, placeres holdet altid efter dette.                                                       
     3. Målforskel i samtlige kampe.                                       
     4. Flest scorede mål i samtlige kampe.                                
     5. Lodtrækning.                                                       
         
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                 
                                                                         

FODBOLDBESTYRELSEN ØNSKER 
GOD FORNØJELSE 

 



Puljeinddelingen. 
 

SEN01 SEN02 SEN03 SEN04 SEN05 SEN06 
Ankestyr. 
E&Y 
MTH 
Mærsk 1    
SAS 2    

AOK 
Canon 1 
Fullrate 
Mærsk 2 
NIF  
 
 

Canon 2 
FB 1 
Geomatic 
Mærsk 3 
NSS 

Danske 1 
FB 2 
IHI 
Mærsk 4 
NIK 

Danske 2 
KPMG 
Movement 
Mærsk 5 
Nordea 1 

Eltel 3 
ALI 
Nordea 2 
Saxo 
Strix 1 

SEN07 SEN08 SEN09    
Eltel 1 
GR 
Man_B&W 
Strix 2 
YX 
 
 
 

AMBK 
Bonnier 
Carlsberg 
Eltel 2 
SAN 
SAS 1 

Codan 
DRFB 
NNI 
Nycomed 
TSI 

   

SESEM1 SESEM2 SESEM3 SENFIN   
NR1/SEN01 
NR1/SEN05 
NR1/SEN08 
NR2/SEN03 
NR2/SEN06 
NR2/SEN09 
 

NR1/SEN02 
NR1/SEN04 
NR1/SEN07 
NR2/SEN01 
NR2/SEN05 
NR2/SEN08 

NR1/SEN03 
NR1/SEN06 
NR1/SEN09 
NR2/SEN02 
NR2/SEN04 
NR2/SEN07 

NR1/SEM01 
NR1/SEM02 
NR1/SEM03 
NR2/SEM01 
NR2/SEM02 
NR2/SEM03 
 
 

  

OB01 OB02 OBFIN    
Danske    
FKS       
Man_B&W 
MTH 

Eltel    
IF Sport      
Mærsk 
Nordea 

NR1/OB01 
NR1/OB02 
NR2/OB01 
NR2/OB02 
NR3/OB01 
NR3/OB02 
 
 

   

SOBFIN VETFIN SVTFIN    
Danske 
DRFB  
GR 
Nycomed    
RKS       
TIK 
 
 

Danske 
Nordea 
NNI    
RKS 
 

Codan 
Danske  
Man_B&W 
NNI     
SAS     
Tryg 
 

   

DAMFIN      
Danske     
IBBH 
IHI       
Mærsk 
PWC 
Tono      
 
 

 
 

    

MIXFIN      
Danske 
DTI 
Intervare 
SAS 
 
 
 

     



         Søndag den 12. november 2006 i Idrætshuset 
          
         Kampnr   Tid        Pulje      Hjemmehold  -    Udehold 
          
         0001     10:00      SEN01      Mærsk 1     -    SAS 2 
         0002     10:15      SEN01      Ankestyr.   -    E&Y 
         0003     10:30      SEN01      MTH         -    Mærsk 1 
         0004     10:45      SEN01      SAS 2       -    Ankestyr. 
         0005     11:00      SEN01      E&Y         -    MTH 
         0006     11:15      SEN01      Mærsk 1     -    Ankestyr. 
         0007     11:30      SEN01      SAS 2       -    E&Y 
         0008     11:45      SEN01      Ankestyr.   -    MTH 
         0009     12:00      SEN01      E&Y         -    Mærsk 1 
         0010     12:15      SEN01      MTH         -    SAS 2 
         0011     12:30      SEN02      Mærsk 2     -    Canon 1 
         0012     12:45      SEN02      AOK         -    Fullrate 
         0013     13:00      SEN02      NIF         -    Mærsk 2 
         0014     13:15      SEN02      Canon 1     -    AOK 
         0015     13:30      SEN02      Fullrate    -    NIF 
         0016     13:45      SEN02      Mærsk 2     -    AOK 
         0017     14:00      SEN02      Canon 1     -    Fullrate 
         0018     14:15      SEN02      AOK         -    NIF 
         0019     14:30      SEN02      Fullrate    -    Mærsk 2 
         0020     14:45      SEN02      NIF         -    Canon 1 
         0021     15:00      SEN03      Mærsk 3     -    Canon 2 
         0022     15:15      SEN03      FB 1        -    Geomatic 
         0023     15:30      SEN03      NSS         -    Mærsk 3 
         0024     15:45      SEN03      Canon 2     -    FB 1 
         0025     16:00      SEN03      Geomatic    -    NSS 
         0026     16:15      SEN03      Mærsk 3     -    FB 1 
         0027     16:30      SEN03      Canon 2     -    Geomatic 
         0028     16:45      SEN03      FB 1        -    NSS 
         0029     17:00      SEN03      Geomatic    -    Mærsk 3 
         0030     17:15      SEN03      NSS         -    Canon 2 
         0031     17:30      SEN04      Mærsk 4     -    Danske 1 
         0032     17:45      SEN04      FB 2        -    IHI 
         0033     18:00      SEN04      NIK         -    Mærsk 4 
         0034     18:15      SEN04      Danske 1    -    FB 2 
         0035     18:30      SEN04      IHI         -    NIK 
         0036     18:45      SEN04      Mærsk 4     -    FB 2 
         0037     19:00      SEN04      Danske 1    -    IHI 
         0038     19:15      SEN04      FB 2        -    NIK 
         0039     19:30      SEN04      IHI         -    Mærsk 4 
         0040     19:45      SEN04      NIK     -    Danske 1 
 
         Lørdag den 18. november 2006 i Idrætshuset 
 
         0041     15:30      SEN08      SAS 1       -    Carlsberg 
         0042     15:45      SEN08      Eltel 2     -    AMBK 
         0043     16:00      SEN08      Bonnier     -    SAN 
         0044     16:15      SEN08      AMBK        -    SAS 1 
         0045     16:30      SEN08      Carlsberg   -    Bonnier 
         0046     16:45      SEN08      SAN         -    Eltel 2 
         0047     17:00      SEN08      SAS 1       -    Bonnier 
         0048     17:15      SEN08      AMBK        -    SAN 
         0049     17:30      SEN08      Eltel 2     -    Carlsberg 
         0050     17:45      SEN08      SAS 1       -    SAN 
         0051     18:00      SEN08      Bonnier     -    Eltel 2 
         0052     18:15      SEN08      Carlsberg   -    AMBK 
         0053     18:30      SEN08      Eltel 2     -    SAS 1 
         0054     18:45      SEN08      SAN         -    Carlsberg 
         0055     19:00      SEN08      AMBK        -    Bonnier 



         Søndag den 19. november 2006 i Gl.Valbyhal 
 
                      Kampnr   Tid        Pulje      Hjemmehold  -    Udehold 
          
         0056     10:30      SEN05      Mærsk 5     -    Danske 2 
         0057     10:45      SEN05      Nordea 1    -    KPMG 
         0058     11:00      SEN05      Movement    -    Mærsk 5 
         0059     11:15      SEN05      Danske 2    -    Nordea 1 
         0060     11:30      SEN05      KPMG        -    Movement 
         0061     11:45      SEN05      Mærsk 5     -    Nordea 1 
         0062     12:00      SEN05      Danske 2    -    KPMG 
         0063     12:15      SEN05      Nordea 1    -    Movement 
         0064     12:30      SEN05      KPMG        -    Mærsk 5 
         0065     12:45      SEN05      Movement    -    Danske 2 
         0066     13:00      SEN06      Strix 1     -    Eltel 3 
         0067     13:15      SEN06      Nordea 2    -    ALI 
         0068     13:30      SEN06      SAXO        -    Strix 1 
         0069     13:45      SEN06      Eltel 3     -    Nordea 2 
         0070     14:00      SEN06      ALI         -    SAXO 
         0071     14:15      SEN06      Strix 1     -    Nordea 2 
         0072     14:30      SEN06      Eltel 3     -    ALI 
         0073     14:45      SEN06      Nordea 2    -    SAXO 
         0074     15:00      SEN06      ALI         -    Strix 1 
         0075     15:15      SEN06      SAXO        -    Eltel 3 
         0076     15:30      SEN07      Strix 2     -    Eltel 1 
         0077     15:45      SEN07      Man_B&W     -    GR 
         0078     16:00      SEN07      YX          -    Strix 2 
         0079     16:15      SEN07      Eltel 1     -    Man_B&W 
         0080     16:30      SEN07      GR          -    YX 
         0081     16:45      SEN07      Strix 2     -    Man_B&W 
         0082     17:00      SEN07      Eltel 1     -    GR 
         0083     17:15      SEN07      Man_B&W     -    YX 
         0084     17:30      SEN07      GR          -    Strix 2 
         0085     17:45      SEN07      YX          -    Eltel 1 
 
         Søndag den 19. november 2006 i Idrætshuset 
 
         0086     10:00      SOBFIN     Danske      -    RKS 
         0087     10:15      SOBFIN     GR          -    DRFB 
         0088     10:30      SOBFIN     TIK         -    Nycomed 
         0089     10:45      SOBFIN     DRFB        -    Danske 
         0090     11:00      SOBFIN     RKS         -    TIK 
         0091     11:15      SOBFIN     Nycomed     -    GR 
         0092     11:30      SOBFIN     Danske      -    TIK 
         0093     11:45      SOBFIN     DRFB        -    Nycomed 
         0094     12:00      SOBFIN     GR          -    RKS 
         0095     12:15      SOBFIN     Danske      -    Nycomed 
         0096     12:30      SOBFIN     TIK         -    GR 
         0097     12:45      SOBFIN     RKS         -    DRFB 
         0098     13:00      SOBFIN     GR          -    Danske 
         0099     13:15      SOBFIN     Nycomed     -    RKS 
         0100     13:30      SOBFIN     DRFB        -    TIK 
                  13:45      (P r æ m i e o v e r r æ k k e l s e) 



         Søndag den 26. november 2006 i Idrætshuset 
 
         Kampnr   Tid        Pulje      Hjemmehold  -    Udehold 
 
         0101     10:00      OB01       Danske      -    FKS 
         0102     10:15      OB01       MTH         -    Man_B&W 
                  10:30      (P a u s e - P a u s e - P a u s e) 
         0103     10:45      OB01       Danske      -    MTH 
         0104     11:00      OB01       FKS         -    Man_B&W 
                  11:15      (P a u s e - P a u s e - P a u s e) 
         0105     11:30      OB01       Man_B&W     -    Danske 
         0106     11:45      OB01       MTH         -    FKS 
         0107     12:00      OB02       Eltel       -    IF-Sport 
         0108     12:15      OB02       Mærsk       -    Nordea 
                  12:30      (P a u s e - P a u s e - P a u s e) 
         0109     12:45      OB02       Eltel       -    Mærsk 
         0110     13:00      OB02       IF-Sport    -    Nordea 
                  13:15      (P a u s e - P a u s e - P a u s e) 
         0111     13:30      OB02       Nordea      -    Eltel 
         0112     13:45      OB02       Mærsk       -    IF-Sport 
         0113     14:00      VETFIN     Danske      -    NNI 
         0114     14:15      MIXFIN     Danske      -    Intervare 
         0115     14:30      VETFIN     Nordea      -    RKS 
         0116     14:45      MIXFIN     SAS         -    DTI 
         0117     15:00      VETFIN     Danske      -    Nordea 
         0118     15:15      MIXFIN     Intervare   -    SAS 
         0119     15:30      VETFIN     NNI         -    RKS 
         0120     15:45      MIXFIN     DTI         -    Danske 
         0121     16:00      VETFIN     RKS         -    Danske 
         0122     16:15      MIXFIN     Danske      -    SAS 
         0123     16:30      VETFIN     Nordea      -    NNI 
         0124     16:45      MIXFIN     DTI         -    Intervare 
                  17:00      (P r æ m i e o v e r r æ k k e l s e) 
         0125     17:15      SEN09      DRFB        -    Nycomed 
         0126     17:30      SEN09      NNI         -    Codan 
         0127     17:45      SEN09      TSI         -    DRFB 
         0128     18:00      SEN09      Nycomed     -    NNI 
         0129     18:15      SEN09      Codan       -    TSI 
         0130     18:30      SEN09      DRFB        -    NNI 
         0131     18:45      SEN09      Nycomed     -    Codan 
         0132     19:00      SEN09      NNI         -    TSI 
         0133     19:15      SEN09      Codan       -    DRFB 
         0134     19:30      SEN09      TSI         -    Nycomed 
          
         Lørdag den 2. december 2006 i Idrætshuset 
          
         0135     15:30      OBFIN      NR1/OB01    -    NR2/OB02 
         0136     15:45      OBFIN      NR2/OB01    -    NR1/OB03 
         0137     16:00      OBFIN      NR1/OB02    -    NR2/OB03 
         0138     16:15      OBFIN      NR1/OB03    -    NR1/OB01 
         0139     16:30      OBFIN      NR2/OB02    -    NR1/OB02 
         0140     16:45      OBFIN      NR2/OB03    -    NR2/OB01 
         0141     17:00      OBFIN      NR1/OB01    -    NR1/OB02 
         0142     17:15      OBFIN      NR1/OB03    -    NR2/OB03 
         0143     17:30      OBFIN      NR2/OB01    -    NR2/OB02 
         0144     17:45      OBFIN      NR1/OB01    -    NR2/OB03 
         0145     18:00      OBFIN      NR1/OB02    -    NR2/OB01 
         0146     18:15      OBFIN      NR2/OB02    -    NR1/OB03 
         0147     18:30      OBFIN      NR2/OB01    -    NR1/OB01 
         0148     18:45      OBFIN      NR2/OB03    -    NR2/OB02 
         0149     19:00      OBFIN      NR1/OB03    -    NR1/OB02 
                  19:15      (P r æ m i e o v e r r æ k k e l s e) 



         Søndag den 3. december 2006 i Idrætshuset 
          
         Kampnr   Tid        Pulje      Hjemmehold  -    Udehold 
          
         0150     10:00      SESEM1     NR1/SEN01   -    NR2/SEN06 
         0151     10:15      SESEM1     NR2/SEN03   -    NR1/SEN08 
         0152     10:30      SESEM1     NR1/SEN05   -    NR2/SEN09 
         0153     10:45      SESEM1     NR1/SEN08   -    NR1/SEN01 
         0154     11:00      SESEM1     NR2/SEN06   -    NR1/SEN05 
         0155     11:15      SESEM1     NR2/SEN09   -    NR2/SEN03 
         0156     11:30      SESEM1     NR1/SEN01   -    NR1/SEN05 
         0157     11:45      SESEM1     NR1/SEN08   -    NR2/SEN09 
         0158     12:00      SESEM1     NR2/SEN03   -    NR2/SEN06 
         0159     12:15      SESEM1     NR1/SEN01   -    NR2/SEN09 
         0160     12:30      SESEM1     NR1/SEN05   -    NR2/SEN03 
         0161     12:45      SESEM1     NR2/SEN06   -    NR1/SEN08 
         0162     13:00      SESEM1     NR2/SEN03   -    NR1/SEN01 
         0163     13:15      SESEM1     NR2/SEN09   -    NR2/SEN06 
         0164     13:30      SESEM1     NR1/SEN08   -    NR1/SEN05 
 
         Søndag den 10. december 2006 i Idrætshuset 
 
         0165      9:00      SESEM2     NR2/SEN01   -    NR1/SEN07 
         0166      9:15      SESEM2     NR1/SEN04   -    NR2/SEN08 
         0167      9:30      SESEM2     NR2/SEN05   -    NR1/SEN02 
         0168      9:45      SESEM2     NR2/SEN08   -    NR2/SEN01 
         0169     10:00      SESEM2     NR1/SEN07   -    NR2/SEN05 
         0170     10:15      SESEM2     NR1/SEN02   -    NR1/SEN04 
         0171     10:30      SESEM2     NR2/SEN01   -    NR2/SEN05 
         0172     10:45      SESEM2     NR2/SEN08   -    NR1/SEN02 
         0173     11:00      SESEM2     NR1/SEN04   -    NR1/SEN07 
         0174     11:15      SESEM2     NR2/SEN01   -    NR1/SEN02 
         0175     11:30      SESEM2     NR2/SEN05   -    NR1/SEN04 
         0176     11:45      SESEM2     NR1/SEN07   -    NR2/SEN08 
         0177     12:00      SESEM2     NR1/SEN04   -    NR2/SEN01 
         0178     12:15      SESEM2     NR1/SEN02   -    NR1/SEN07 
         0179     12:30      SESEM2     NR2/SEN08   -    NR2/SEN05 
         0180     12:45      DAMFIN     Danske      -    Mærsk 
         0181     13:00      DAMFIN     IBBH        -    PWC 
         0182     13:15      DAMFIN     IHI         -    Tono 
         0183     13:30      DAMFIN     PWC         -    Danske 
         0184     13:45      DAMFIN     Mærsk       -    IHI 
         0185     14:00      DAMFIN     Tono        -    IBBH 
         0186     14:15      DAMFIN     Danske      -    IHI 
         0187     14:30      DAMFIN     PWC         -    Tono 
         0188     14:45      DAMFIN     IBBH        -    Mærsk 
         0189     15:00      DAMFIN     Danske      -    Tono 
         0190     15:15      DAMFIN     IHI         -    IBBH 
         0191     15:30      DAMFIN     Mærsk       -    PWC 
         0192     15:45      DAMFIN     IBBH        -    Danske 
         0193     16:00      DAMFIN     Tono        -    Mærsk 
         0194     16:15      DAMFIN     PWC         -    IHI 
                  16:30      (P r æ m i e o v e r r æ k k e l s e) 
         0195     16:45      SESEM3     NR1/SEN03   -    NR2/SEN07 
         0196     17:00      SESEM3     NR2/SEN04   -    NR1/SEN09 
         0197     17:15      SESEM3     NR1/SEN06   -    NR2/SEN02 
         0198     17:30      SESEM3     NR1/SEN09   -    NR1/SEN03 
         0199     17:45      SESEM3     NR2/SEN07   -    NR1/SEN06 
         0200     18:00      SESEM3     NR2/SEN02   -    NR2/SEN04 
         0201     18:15      SESEM3     NR1/SEN03   -    NR1/SEN06 



         Søndag den 10. december 2006 i Idrætshuset (FORTSAT) 
          
         Kampnr   Tid        Pulje      Hjemmehold  -    Udehold 
          
         0202     18:30      SESEM3     NR1/SEN09   -    NR2/SEN02 
         0203     18:45      SESEM3     NR2/SEN04   -    NR2/SEN07 
         0204     19:00      SESEM3     NR1/SEN03   -    NR2/SEN02 
         0205     19:15      SESEM3     NR1/SEN06   -    NR2/SEN04 
         0206     19:30      SESEM3     NR2/SEN07   -    NR1/SEN09 
         0207     19:45      SESEM3     NR2/SEN04   -    NR1/SEN03 
         0208     20:00      SESEM3     NR2/SEN02   -    NR2/SEN07 
         0209     20:15      SESEM3     NR1/SEN09   -    NR1/SEN06 
 
         Lørdag den 16. december 2006 i Idrætshuset 
 
         0210     15:30      SVTFIN     Danske      -    Codan 
         0211     15:45      SVTFIN     Man_B&W     -    SAS 
         0212     16:00      SVTFIN     NNI         -    Tryg 
         0213     16:15      SVTFIN     SAS         -    Danske 
         0214     16:30      SVTFIN     Codan       -    NNI 
         0215     16:45      SVTFIN     Tryg        -    Man_B&W 
         0216     17:00      SVTFIN     Danske      -    NNI 
         0217     17:15      SVTFIN     SAS         -    Tryg 
         0218     17:30      SVTFIN     Man_B&W     -    Codan 
         0219     17:45      SVTFIN     Danske      -    Tryg 
         0220     18:00      SVTFIN     NNI         -    Man_B&W 
         0221     18:15      SVTFIN     Codan       -    SAS 
         0222     18:30      SVTFIN     Man_B&W     -    Danske 
         0223     18:45      SVTFIN     Tryg        -    Codan 
         0224     19:00      SVTFIN     SAS         -    NNI 
                  19:15      (P r æ m i e o v e r r æ k k e l s e) 
 
         Søndag den 17. december 2006 i Idrætshuset 
 
         0225     10:00      SENFIN     NR1/SEM01   -    NR2/SEM02 
         0226     10:15      SENFIN     NR2/SEM01   -    NR1/SEM03 
         0227     10:30      SENFIN     NR1/SEM02   -    NR2/SEM03 
         0228     10:45      SENFIN     NR1/SEM03   -    NR1/SEM01 
         0229     11:00      SENFIN     NR2/SEM02   -    NR1/SEM02 
         0230     11:15      SENFIN     NR2/SEM03   -    NR2/SEM01 
         0231     11:30      SENFIN     NR1/SEM01   -    NR1/SEM02 
         0232     11:45      SENFIN     NR1/SEM03   -    NR2/SEM03 
         0233     12:00      SENFIN     NR2/SEM01   -    NR2/SEM02 
         0234     12:15      SENFIN     NR1/SEM01   -    NR2/SEM03 
         0235     12:30      SENFIN     NR1/SEM02   -    NR2/SEM01 
         0236     12:45      SENFIN     NR2/SEM02   -    NR1/SEM03 
         0237     13:00      SENFIN     NR2/SEM01   -    NR1/SEM01 
         0238     13:15      SENFIN     NR2/SEM03   -    NR2/SEM02 
         0239     13:30      SENFIN     NR1/SEM03   -    NR1/SEM02 
                  13:45      (P r æ m i e o v e r r æ k k e l s e) 



Lovgrundlaget for indefodbold er Fodboldloven udgivet af The Board (2002/2003-udgaven) med de 
ændringer, tilføjelser og undtagelser, der fremgår af de efterfølgende paragraffer. 
 
§ 1.  Banen. 
 
Banen og dens indretning skal være som følger: 
 
Dimension: 
Håndboldbane (minimum 18 x 36 meter). 
 
Afmærkning: 
Af håndboldbanens afmærkninger anvendes: 
1. Midterlinien. 
2. Målfeltet, der afgrænses af den fuldt optrukne linie, som målfelt og straffesparkfelt (kaldet målfeltet). 
3. Straffekastliniens midte som straffesparkmærke. 
4. Den stiplede 3-meter linie, som afstandslinie m.v. 
5. Målene. 
 
Banen er uden for målstængerne omgivet af en bande, der er 1 meter høj. 
 
Målstængerne, der har samme bredde som bandens højde, betragtes sammen med overliggeren som bande. 
 
Banens normale hjørner er afgørende for, om bolden er gået til indkast eller målspark/hjørnekast, selv om banen har 
“skrå hjørner”. 
 
 
§ 2. Bolden. 
 
Jfr. Fodboldloven. 
 
 
§ 3. Spillernes antal. 
 
Et hold består af 4 spillere plus indtil 3 udskiftningsspillere.  
 
En kamp kan ikke begynde, hvis et af holdene består af færre end 3 spillere. 
 
På et hold findes ingen egentlig målmand, idet ingen spiller forsætligt må spille bolden med hånd eller arm. 
 
Udskiftning skal foregå fra det af turneringsledelsen anviste sted, og kan finde sted når som helst. 
 
Medens bolden er i spil, må en “ny” spiller ikke betræde banen, før den "udskiftede” spiller helt har forladt denne. 
 
Ved forkert udskiftning reduceres holdet med 1 spiller. 
 
En spiller kan udvises: 
1. Uden brug af kort (er udelukket til næste scoring - kan herefter genindtræde eller erstattes af en anden spiller). 
2. Med brug af gult kort (er udelukket for resten af  kampen - kan erstattes af en anden spiller efter scoring). 
3. Med brug af rødt kort (er udelukket for resten af kampen og holdets resterende kampe samme dag  -  kan 

erstattes af en anden spiller i de resterende kampe). 
 
Ved stævner, hvor der er et disciplinærudvalg tilstede, fastsætter dette karantænens længde ved "rødt kort". 
 
Hvis et hold har fået alle spillere udvist, får modspillerne lov til at score indenfor 10 sek. 
Scores der, kan udviste spillere genindtræde eller erstattes, som efter andre scoringer. 
Scores der ikke, standses spillet, og udviste spillere kan genindtræde eller erstattes som efter en scoring, hvorefter 
dommeren lader bolden falde på banens midte. 
 
 
§ 4. Spillernes udstyr. 
 
Gummisko (ikke afsmittende) skal benyttes. 
 
Benskinner er ikke obligatoriske. 
 
Turneringsledelsen fastsætter hvilket hold, der skal skifte i tilfælde af trøjelighed. 
 
 
§ 5. Dommeren. 
 
Dommerens trøjefarve er sort. 
Det kan ikke forlanges, at spillerne skal skifte trøjer, hvis dommeren bruger anden farve end sort. 



§ 6. Liniedommere. 
 
Anvendes ikke. 
 
 
§ 7. Spilletid. 
 
Spilletiden fastsættes af turneringsledelsen og kan afvikles med såvel 1 som 2 halvlege. 
 
 
§ 8. Spillets igangsættelse. 
 
Begyndelsessparket er retningsfrit. 
 
Spillerne på det hold, der ikke giver bolden op, skal være mindst 3 meter fra bolden, indtil den er i spil. 
Derefter må der være max. 3 spillere på egen banehalvdel. 
 
Turneringsledelsen fastsætter hvilket hold, der skal give bolden op. 
 
Standser dommeren spillet som følge af spilleruheld eller andet spillet uvedkommende, genoptages spillet med et 
frispark til det hold, som dommeren vurderer sandsynligvis ville være i boldbesiddelse, såfremt den på-gældende - 
spillet uvedkommende - situation ikke var opstået. 
Genoptagelsen sker, hvor bolden var på standsningstidspunktet, jfr. dog §§ 12 og 13. 
 
 
§ 9. Bolden i og ude af spil. 
 
Jfr. Fodboldloven. 
 
 
§ 10. Betingelserne for scoring af mål. 
 
Jfr. Fodboldloven. 
 
 
§ 11. Off-side. 
 
Reglen anvendes ikke. 
 
 
§ 12. Utilladelig spillemåde. 
 
En spiller straffes med direkte frispark og udvisning, såfremt han begår en af følgende forseelser: 
1. En af de i Fodboldloven, § 12, nævnte forseelser, der medfører direkte eller indirekte frispark. 

Kun lettere - ikke glidende - tacklinger og lettere kontakt i forbindelse med angreb med skulderen er tilladt. 
2. Er årsag til kraftigt sammenstød med en modspiller. 
3. Forsætligt er 4. spiller på egen banehalvdel, når bolden er i spil. 
4. Opnår en fordel ved forsætligt at holde i banden. 
5. Udskifter ulovligt. 
6. Forsætligt sinker spillet, ikke forsøger at tilspille sig målchancer eller undlader at udnytte disse (medfører ikke 

udvisning). 
7. Spiller bolden i loftet, rammer lamper, bjælker eller lign. over banen (medfører ikke udvisning). 
8. Ved straffespark igen spiller bolden før den er rørt af en anden spiller. Ved begyndelsesspark, frispark, indkast, 

målspark  og hjørnekast igen spiller bolden, før den er rørt af en anden spiller eller banden (medfører ikke 
udvisning). 

 
Sker forseelsen i eget målfelt, skal der dømmes straffespark, såfremt forseelsen er begået mod en modspiller, eller 
bolden spilles forsætligt med hånd eller arm. 
Øvrige forseelser i eget målfelt straffes med et frispark fra det punkt ved den stiplede 3-meter linie, der er vinkelret på 
mållinien, hvor forseelsen blev begået. 
 
Gult og rødt kort anvendes efter reglerne i Fodboldloven, § 12, idet der dog ved berøvelse af mål eller oplagt 
scoringsmulighed kun anvendes gult kort. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



§ 13. Frispark. 
 
Der findes kun direkte frispark. 
 
Et frispark til det angribende hold inden for den stiplede 3-meter linie tages fra det punkt ved den stiplede linie, der er 
vinkelret på mållinien, hvor forseelsen blev begået. 
 
Ved frispark skal modspillerne være mindst 3 meter fra bolden. 
Ved frispark i eget målfelt, skal modspillerne dog være uden for den stiplede 3-meter linie. 
 
 
§ 14. Straffespark. 
 
Med undtagelse af den spiller, der vogter målet, og den spiller, der tager straffesparket, skal øvrige spillere være 
mindst 3 meter fra straffesparkmærket og uden for den stiplede 3-meter linie. 
 
Hvis spilleren, som vogter målet, bevæger sig fremad, før sparket er taget, og bolden ikke går i mål, skal sparket 
tages om, men spilleren skal ikke udvises. Gentager det sig i omsparket, skal den spiller, der vogter målet, udvises. 
 
 
§ 15. Indkast. 
 
Kasteren skal være placeret indenfor banden, således at mindst en fod er i umiddelbar nærhed af denne. 
 
Kasteren kan ikke benytte den sidebande, hvorfra kastet udføres, som "medspiller" og derved igen spille bolden. 
 
Der kan ikke scores direkte på indkast, men hvis bolden rammer banden og derfra går i mål, godkendes scoringen. 
 
 
§ 16. Målspark. 
 
Ved målspark skal modspillerne være uden for den stiplede 3-meter linie. 
 
 
§ 17. Hjørnekast. 
 
Hjørnekast udføres som indkast. 
 
Kasteren kan ikke benytte den ende- og sidebande, hvorfra kastet udføres, som "medspiller" og derved igen spille 
bolden. 
 
Der kan ikke scores direkte på hjørnekast,  heller ikke via den ende- eller sidebande, hvorfra kastet udføres. 
  
Ved forkert udført kast tilkendes modspillerne et indkast. 
 
Særregler gældende for miniputter: 
 
Alle spillere må færdes over hele banen. 
 
Der udvises kun, såfremt rødt kort skal anvendes. 
 
Særregler gældende for årgange yngre end miniputter:  
 
Der må pr. hold være op til 5 spillere på banen samtidigt, såfremt turneringsreglementet tillader det. 
 
Alle spillere må færdes over hele banen. 
 
Der udvises kun, såfremt rødt kort skal anvendes. 
  
Èn af spillerne skal være målmand. 
 
Målmanden må spille bolden med hænderne i eget målfelt. 
 
Når målmanden holder/har holdt bolden, må han ikke spille den direkte over midterlinien. 
Bolden skal forinden have rørt gulv, bande eller en anden spiller udenfor eget målfelt. 
Eventuel forseelse straffes med et frispark, der hvor bolden passerer midterlinien. 
 
Det er tilladt målmanden at røre bolden med hænderne i eget målfelt, når en medspiller spiller bolden direkte til ham. 
Det gælder også i forbindelse med igangsættelser i eget målfelt. 
 
6. sekunders reglen er ikke gældende. 
 
Målmanden må når som helst udskiftes med en anden målmand (blandt udskiftningsspillerne). 
 

Udarbejdet og godkendt af: DGI, DBU, DFIF, KFUM og DFU  - 2003 
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