
FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIK- OG MOTIONSAFDELINGEN 

 
Motionsløb nr. 412, onsdag den 9. september 2009, Bagsværd Sø, distance ca. 8,2 km, enkeltstart: 
 

  1. Melina N. Olsen LØBETOSSER 34:21 P     (6)  11. Camilla Dahl DANSKE BANK 48:43 P     (1) 
  2. Charlotte Stage TOPDANMARK 37:38    (21)  12. Majken Hauge DANSKE BANK 50:04 P     (1) 
  3. Benedicte Kastrup HI 40:34 P     (4)  13. Grethe Alring  COOP 56:14  (231) 
  4. Helle Nygaard NOVO 41:28    (20)        
  5. Jeanette Sjøbeck TOPDANMARK 42:17    (24)        
  6. Minna Olesen TOPDANMARK 42:31 P   (10)        
  7. Lene Korsgaard     COOP 43:21  (231)        
  8. Anette Bang DANSKE 

BANK 
43:29      (7)        

  9. Ulla Veitland NOVO 45:05 P     (2)        
10. Bodil Pedersen DANSKE 

BANK 
47:05    (22)        

             
             
             
             
  1. Paul Andersen MÅLØV 30:13 P     (1)  31. Ths. Lisbjerg-Jensen NOVO 38:52    (10) 
  2. Poul Thomsen HI 30:18    (19)  32. Bjarne Hansen TOPDANMARK 38:56 P     (1) 
  3. Rolf Traberg NOVO 30:19    (38)  33. Thomas Krogsæter TOPDANMARK 39:10    (12) 
  4.  Carsten Rytter NOVO 30:53  (155)  34. Per Myglegård TOPDANMARK 39:11    (37) 
  5. Jan G. Rasmussen TOPDANMARK 32:06    (12)  35. Ole Andersen IKF 39:16    (42) 
  6. Lasse W. Pedersen NOVO 32:10 P     (3)  36. Robert Jakobsen HI 39:19 P     (4) 
  7. Rune Toft Nielsen DANSKE 

BANK 
32:19 P     (8)  37. Steffen Gormsen TOPDANMARK 40:56 P     (1) 

  8. Flemming Andersen KARMA POLIC 32:20      (5)  38. Knud Esbensen DANSKE BANK 41:10  (157) 
  9. Viking Petersen NORDVEST 32:22 P     (1)  39. Sten Mejdahl TOPDANMARK 42:27 P     (1) 
10. Per Ytte TOPDANMARK 32:50 P   (26)  40. Jens F. Jensen TRYG 42:32    (59) 
             
11. Anders Jespersen NOVO 33:02    (89)  41. Jørgen B Christensen FSV 43:16    (49) 
12. Jakob Storch TOPDANMARK 33:06 P     (1)  42. Søren Hildebrandt TOPDANMARK 43:26    (10) 
13. Peter Wissing KARMA POLIC 33:16    (11)  43. Preben Jensen HI 43:40  (167) 
14. P.Hagedorn-Rasmus. KARMA POLIC 33:51      (6)  44. Morten Arendrup FSV 43:42    (59) 
15. René Herand BLK 34:09 P     (1)  45. Brian Rothemejer TOPDANMARK 43:48      (4) 
16. Max Mathiesen TOPDANMARK 34:33  (231)  46. Hans-Henrik Herlev DANSKE BANK 46:09      (2) 
17. Ole Bjerager HI 34:45    (67)  47. John West FSV 46:16  (101) 
18. Leif Jensen DANSKE 

BANK 
34:50    (33)  48. Jan Rasmussen COOP 46:50    (92) 

19. Henrik Werngreen TRYG 34:52  (277)   49. Claus Faber DANSKE BANK 47:36 P     (2) 
20. Kevin Mogensen KARMA POLIC 35:31      (9)  50. Søren Holstein HI 47:39    (78) 
             
21. Tom Pedersen NOVO 35:34    (86)  51. Jens Boisen Hansen COOP 49:45  (264) 
22. Keld Schade-Sørense TOPDANMARK 36:08      (5)  52. Brian Milton DANSKE BANK 51:34 P     (2) 
23. Jens Berg NOVO 37:18 P   (11)  53. Arne V. Hansen FKBU 55:58  (404) 
24. Carsten Madsen NOVO 37:21 P     (1)        
25. Carsten Stendal FSV 37:25    (94)        
26. Ole Sørensen DANSKE 

BANK 
37:25    (88)        

27. Kaj Jørgensen DANSKE 
BANK 

37:25 P     (1)        

28. Willie Høger TRYG 37:28    (56)        
29. Ferhat Büyükkartal NOVO 37:47 P     (3)        
30. Morten T. Larsen FSV 38:49    (31)        
       P efter tid angiver PERSONLIG REKORD 
       Tal i () er antal gennemførte løb 
       F angiver forskudt start på anden dag (- holdløb) 
       f angiver forskudt start på løbsdagen (+ holdløb) 
             
             
Forskydninger på TOP-300 for kvinder:         Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
 
Melina N. Olsen LØBETOSSER Tangering, nr. 16  Paul Andersen MÅLØV Ind som nr. 151 
Benedicte Kastrup HI Fra nr. 217 til nr. 193  Lasse Winther Pedersen NOVO Fra nr467 til nr 438 
Minna Olesen TOPDANMARK Fra nr. 303 til nr. 296  Rune Toft Nielsen DANSKE BANK Fra nr497 til nr 476 
    Viking Petersen NORDVEST Ind som nr. 484 
    Per Ytte TOPDANMARK Fra nr580 til nr 563 
    Jakob Storch TOPDANMARK Ind som nr. 607 
    René Herand BLK Ind som nr. 865 
 
Næste Løb: 413      Onsdag den 30. september 2009 kl. 18.00 FKBU Lodtrækningspræmier 
 414      Lørdag den  31. oktober 2009 kl. 10.00 KFIU 
 
Arne V. Hansen/4498:9344 
10. september 2009  
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION      
ATLETIKAFDELINGEN                              
 
ALDERSOPDELT RESULTATLISTE FRA LØB NR. 411,  ONSDAG 19.08.2009 Distance ca. 8,2 km 
ENKELTSTART 
 
Kvinder, senior (Født 1980 eller senere): 
      

K1 (Født 1975-79): 
  1. Minna Olesen TOPDANMARK 42:31 P   (10) 
  2. Camilla Dahl DANSKE BANK 48:43 P     (1) 
      

K2 (Født 1970-74): 
  1. Melina N. Olsen LØBETOSSERNE 34:21 P     (6) 
      

K3 (Født 1965-69): 
1. Charlotte Stage TOPDANMARK 37:38    (21) 
2. Benedicte Kastrup HI 40:34 P     (4) 
3. Anette Bang DANSKE BANK 43:29      (7) 
4. Majken Hauge DANSKE BANK 50:04 P     (1) 
      

K4 (Født 1960-64): 
  1. Jeanette Sjøbeck TOPDANMARK 42:17    (24) 
  2. Ulla Veitland NOVO 45:05 P     (2) 
      

K5 (Født 1955-59): 
  1. Helle Nygaard NOVO 41:28    (20) 
  2. Bodil Pedersen DANSKE BANK 47:05    (22) 
      

K6 (Født 1950-54): 
      

K7 (Født 1945-49): 
  1. Lene Korsgaard COOP 43:21  (231) 
      

K8 (Født 1940-44): 
      
K9 (Født 1935-39): 
  1. Grethe Alring COOP 56:14  (231) 
        
 
 
 
 
 
Mænd, senior (Født 1980 eller senere): 
  1. Lasse Winther Pedersen NOVO 32:10 P     (3) 
  2. Rune Toft Nielsen DANSKE BANK 32:19 P     (8) 
  3. Jakob Storch TOPDANMARK 33:06 P     (1) 
  4. Ferhat Büyükkartal NOVO 37:47 P     (3) 
 
M1 (Født 1975-79): 

      
 
M2 (Født 1970-74): 

  1. Rolf Traberg NOVO 30:19    (38) 
  2. Flemming Andersen KARMA POLICE 32:20      (5) 
  3. René Herand BLK 34:09 P     (1) 
  4. Carsten Madsen NOVO 37:21 P     (1) 
  5. Kaj Jørgensen DANSKE BANK 37:25 P     (1) 
  6. Morten T. Larsen FSV 38:49    (31) 
  7. Thomas Krogsæter TOPDANMARK 39:10    (12) 
  8. Robert Jakobsen HI 39:19 P     (4) 
  9. Søren Hildebrandt TOPDANMARK 43:26    (10) 
10. Brian Milton DANSKE BANK 51:34 P     (2) 
 
 
 
 
 



M3 (Født 1965-69): 
  1. Poul Thomsen HI 30:18    (19) 
  2. Jan G. Rasmussen TOPDANMARK 32:06    (12) 
  3. Viking Petersen NORDVEST 32:22 P     (1) 
  4. Anders Jespersen NOVO 33:02    (89) 
  5. Peter Wissing KARMA POLICE 33:16    (11) 
  6. Peter Hagedorn-Rasmussen KARMA POLICE 33:51      (6) 
  7. Ole Bjerager HI 34:45    (67) 
  8. Kevin Mogensen KARMA POLICE 35:31      (9) 
  9. Keld Schade-Sørensen TOPDANMARK 36:08      (5) 
10. Sten Mejdahl TOPDANMARK 42:27 P     (1) 
11. Hans-Henrik Herlev  DANSKE BANK 46:09      (2) 
12. Claus Faber DANSKE BANK 47:36 P     (2) 
 
M4 (Født 1960-64): 

  1. Paul Andersen MÅLØV 30:13 P     (1) 
  2. Carsten Rytter NOVO 30:53  (155) 
  3. Max Mathiesen TOPDANMARK 34:33  (231) 
  4. Jens Berg NOVO 37:18 P   (11) 
  5. Thomas Lisbjerg-Jensen NOVO 38:52    (10) 
  6. Bjarne Hansen TOPDANMARK 38:56 P     (1) 
  7. Per Myglegård TOPDANMARK 39:11    (37) 
  8. Steffen Gormsen TOPDANMARK 40:56 P     (1) 
  9. Morten Arendrup FSV 43:42    (59) 
10. Brian Rothemejer TOPDANMARK 43:48      (4) 
11. Jan Rasmussen COOP 46:50    (92) 

 
M5 (Født 1955-59): 
  1. Per Ytte TOPDANMARK 32:50 P   (26) 
  2. Leif Jensen DANSKE BANK 34:50    (33) 
  3. Henrik Werngreen TRYG 34:52  (277) 
  4. Tom Pedersen NOVO 35:34    (86) 
  5. Carsten Stendal FSV 37:25    (94) 
  6. Willie Høger TRYG 37:28    (56) 
  7. Knud Esbensen DANSKE BANK 41:10  (157) 
  8. Jens F. Jensen TRYG 42:32    (59) 
  9. Jørgen B. Christensen FSV 43:16    (49) 
      
M6 (Født 1950-54): 
  1. Ole Andersen IKF 39:16    (42) 
  2. Preben Jensen HI 43:40  (167) 
 
M7 (Født 1945-49): 
  1. Ole Sørensen DANSKE BANK 37:25    (88) 
  2. John West FSV 46:16  (101) 
  3. Søren Holstein HI 47:39    (78) 
  4. Jens Boisen Hansen COOP 49:45  (264) 
      
M8 (Født 1940-44): 

      
M9 (Født 1934-38): 
  1. Arne V. Hansen FKBU 55:58  (404) 
        
Tal i () er antal gennemførte løb.  
P efter tid markerer PERSONLIG REKORD.   
F efter tid angiver forskudt start på anden dag  (- holdløb) 
f  efter tid angiver forskudt start på løbsdagen  (+ holdløb) 
 
Hvis man er forhindret i at deltage, kan man stadig (efter aftale med Arne V. Hansen) løbe forskudt – resultatet tæller blot ikke med i 
holdløbet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Forskydninger på TOP-300 for kvinder:         Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
 
Melina N. Olsen LØBETOSSER Tangering, nr. 16  Paul Andersen MÅLØV Ind som nr. 151 
Benedicte Kastrup HI Fra nr. 217 til nr. 193  Lasse Winther Pedersen NOVO Fra nr467 til nr 438 
Minna Olesen TOPDANMARK Fra nr. 303 til nr. 296  Rune Toft Nielsen DANSKE BANK Fra nr497 til nr 476 
    Viking Petersen NORDVEST Ind som nr. 484 
    Per Ytte TOPDANMARK Fra nr580 til nr 563 
    Jakob Storch TOPDANMARK Ind som nr. 607 
    René Herand BLK Ind som nr. 865 
 
Næste Løb: 413      Onsdag den 30. september 2009 kl. 18.00 FKBU Lodtrækningspræmier 
 414      Lørdag den  31. oktober 2009 kl. 10.00 KFIU 
 
Arne V. Hansen/4498:9344 
10. september 2009  
 
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIK- OG MOTIONSAFDELINGEN 
 
HOLDLØB ved løb nr. 412 Onsdag den 9. september 2009, ca. 8,2 km enkeltstart, 9. etape  
 
 
3-mands-hold m/k:                                                       Stillingen efter 9 etaper: 
 
  1.  NOVO ……………. 1.33.22 30    1.    NOVO ………… 258  20. NOVO-5 …………….   23 
  2. TOPDANMARK ….. 1.38.02 25     2. DANSKE BANK .. 249  21. BUDDINGE ………..   19 
  3. KARMA POLICE .. 1.39.27 22     3.   TOPDANMARK … 215  22. FSV-4 ……………….   18 
  4. HI …………………. 1.44.22 19     4. KARMA POLICE ….. 158  23. LØBETOSSERNE …   16 
  5. DANSKE BANK … 1.44.34 17     5. FSV …………….. 155   DANSKE BANK-4 ….   16 
  6. NOVO-2 ………….. 1.45.54 14     6. NOVO-2 ……….. 143  25. FSV-5 ………………   14 
  7. TOPDANMARK-2 … 1.48.19 13     7. HI ………………….. 140   HI-3 ………………..   14 
  8. NOVO-3 …………… 1.54.00 11     8.   DANSKE BANK-2 114   TOPDANMARK-4 …   14 
  9. TRYG ………………. 1.54.52 10    9. NOVO-3 ……………   96  28. NORDEA …………….     9 
10. TOPDANMARK-3 … 1.57.17   9   10. FSV-2 ………………   83   TOPDANMARK-5 …     9 
11. FSV ……………….. 1.59.30   8   11. TOPDANMARK-2   81  30. DANSKE BANK-5 …     7 
12. DANSKE BANK-2 .. 2.02.04   7   12. TRYG ……………….   75  31. ALFA LAVAL ………     6 
13. TOPDANMARK-4 … 2.05.40   6   13. NOVO-4 ……………   49  32. BUDDINGE-2 ………     5 
14. TOPDANMARK-5 … 2.09.45   5   14. HI-2 …………………   45  33. NCR …………………     3 
15. HI-2 ………………… 2.11.53   4   15. IKF ……………….   41  34. RAC ………………….     2 
16. COOP ………………. 2.19.56   3    DANSKE BANK-3 …   41  35. COOP-2 ……………...     1 
17. DANSKE BANK-3 .. 2.20.50   2   17. FSV-3 ………………   35   HI-4 ………………….     1 
18. DANSKE BANK-4 .. 2.30.21   1   18. TOPDANMARK-3 …   29     
      19. COOP ………………   26     
            
 
6-mands-hold m/k: 

  1. NOVO ……………… 3.19.16 16    1. NOVO …………….. 131    7. DANSKE BANK-2 …     8 
  2. TOPDANMARK ….. 3.26.21 12    2. DANSKE BANK … 114    8. FSV-2 ………………     7 
  3. DANSKE BANK …. 3.46.38   7    3.  TOPDANMARK …   76    9. TOPDANMARK-2 …     5 
  4. HI ………………….. 3.56.15   5    4. FSV ………………...   74  10. BUDDINGE …………     3 
  5. TOPDANMARK-2 … 4.02.57   3    5. HI ..…………………   29  11. COOP ………………..     1 
  6. DANSKE BANK-2 .. 4.51.11   1    6. NOVO-2 ……………   21   FSV-3 ………………..     1 
            HI-2 …………………..     1 
 
10-mands-hold m/k: 

  1. NOVO ……………… 5.54.44 13    1. NOVO ……………. 100    4. FSV ………………..   31 
  2.  TOPDANMARK …. 6.04.34   9    2. DANSKE BANK …   52    5. HI ……………………   18 
  3. DANSKE BANK …. 6.56.11   4    3. TOPDANMARK ….   32     
            
 
3-kvinders-hold: 

  1. TOPDANMARK .… 2.02.26 12    1. NOVO …………… 108    4. DANSKE BANK …   31 
  2. DANSKE BANK …. 2.19.17   6    2. TOPDANMARK …   50    5. COOP ……………..   29 
       3. NOVO-2 …………….   38    6. HI ……………………   21 
            
 
TOPDANMARK demonstrerede igen stor bredde og er begyndt at rykke frem i rækkerne, mens DANSKE BANK ikke 
kunne forsvarer den nyvundne førsteplads for 3-mands-hold, så NOVO er tilbage på tronen i alle rækker. 
 
KARMA POLICE gjorde det også flot og konsoliderede sin plads blandt de bedste, ligesom HI synes at have sat fast på 
en plads i TOP-10. 
 
NOVO stillede ikke hold i kvinderækken, men er stadig suveræn her. 
 
Næste Løb: 413      Onsdag den 30. september 2009 kl. 18.00 FKBU Lodtrækningspræmier 
 414      Lørdag den  31. oktober 2009 kl. 10.00 KFIU 
 
Arne V. Hansen 
10. september 2009  
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