FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION
ATLETIK- OG MOTIONSAFDELINGEN

Motionslgb nr. 401, lgrdag den 25. oktober 2008, Bagsveerd Sg, distance ca. 8,2 km:
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Forskydninger p&d TOP-300 for kvinder:
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Hanne Thordal
Hanne M. Nielsen
Jeanette Sjabeck
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Michael Pedersen
Poul Thomsen
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Naste Lab:

Arne V. Hansen
26. oktober 2008
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Lgrdag den 6. december 2008

S

Lene Korsgaard

7. Lone Haslund

8. Anne-Marie Kristensen
9. Helle L. Kristoffersen
0. Kirsten Bay March

1. Elisa Sgrensen

31. Jan Lauritzen

32.  Erik Eriksen

33. Peter Overgaard

34. Jgrgen B Christensen

35.  John West
36. Preben Jensen
37. Morten Arendrup

38. JensF. Jensen
39. Elo Jakobsen
40. Sgren Holstein

41. Torben Kristensen
42. Lars Kibsgaard
43.  Henning Adelgaard

44. Ove Hindborg

45, Kurt Jespersen

46. Arne V. Hansen

47. Jens Boisen Hansen
48. Torben Juhl Eriksen

7,2 km
Martin Kriiger-Nielsen

5,2 km
John Sloth
Stig Kongsborg

Kaj Larsen
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P efter tid angiver PERSONLIG REKORD

Tal i () er antal gennemfarte lgb

F angiver forskudt start pa anden dag (- holdlgb)
f angiver forskudt start pa Igbsdagen (+ holdlgb)

Forskydninger p& TOP-1000 for maend:

Torben Dahl

Michael Nordahl  FSV

Henrik Bulow And DANSKE BANK
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FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION

ATLETIKAFDELINGEN

ALDERSOPDELT RESULTATLISTE FRA L@B NR. 401 LORDAG 25.10.2008 Distance ca. 8,2 km

Kvinder, senior (Fgdt 1979 eller senere):

K1 (Fodt 1974-78):

K2 (Fedt 1969-73):
1.

K3 (Fadt 1964-68):

K4 (Fedt 1959-63):
1. Bitten Jensen
2. Hanne Thordahl
3. Jeanette Sjgbeck
4. Helle Lykke Kristoffersen

K5 (Fgdt 1954-58):
1. Hanne M. Nielsen

K6 (Fgdt 1949-53):
1. Margit Salling
2. Lone Haslund
3. Anne-Marie Kristensen

K7 (Fedt 1944-48):
1. Lene Korsgaard

K8 (Fodt 1939-43):
1. Kirsten Bay Mgrch
2. Elisa Sgrensen

K9 (Fodt 1934-38):

Mand, senior (Fadt 1979 eller senere):

1. Thomas Jensen

M1 (Fadt 1974-78):
1. Torben Dahl

2. Michael Nordahl
3. Thomas Jensen

M2 (Fadt 1969-73):
. Michael Pedersen

Henrik Bilow Andersen
Jargen Mgrk-Pedersen
Thomas Krogsater

el N S

3 (Fadt 1964-68):
Poul Thomsen
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2. Sgren Damgaard Hgrdum
3. Per Tillegreen

4. Anders Jespersen

5. Jens Henrik Larsen

6. Ole Bjerager

7. Jan Lauritzen

8. Lars Kibsgaard
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M4 (Fadt 1959-63):

1.  Carsten Rytter NOVO 30.05 (148)
2. Max Mathiesen TOPDANMARK  31.58 (220)
3. Morten Millertz FIN 33.17 (95)
4.  Henrik Werngreen TRYG 34.09 (266)
5. Torben Stokholm TOPDANMARK  35.46 4)
6.  John Lauritzen BUDDINGE 38.45 1)
7. Allan Bertelsen TOPDANMARK  39.37 (5)
8.  Morten Arendrup FIN 43.35 (50)
Stig Kongsborg (5,2 km) DANSKE BANK  28.59 (33)

M5 (Fgdt 1954-58):
1.  PerYtte TOPDANMARK  34.06 (15)
2. JanKingo FSV 35.21 (92)
3. Tom Pedersen NOVO 36.08 (78)
4. Bjarne Sgndergaard FSV 36.36 (91)
5. Claus Paustian NOVO 37.41 (50)
6. Willie Hager TRYG 39.39 (46)
7.  Knud Esbensen DANSKE BANK  40.35 (147)
8. Jargen B. Christensen FSV 43.13 (38)
9. JensF.Jensen TRYG 44.32 (49)
10. Torben Kristensen DANSKE BANK  46.05 97)
John Sloth (5,2 km) DANSKE BANK  27.29 (19)

M6 (Fagdt 1949-53):
Rolf Kgngerskov NOVO 36.23 (88)
2. Erik Eriksen TOPDANMARK  42.15 (32)
3. Preben Jensen HI 43.21 (159)
4. Torben Juhl Eriksen NCR 51.40 (15)

M7 (Fadt 1944-48):
1. Peter Overgaard SDCA 42.34 (38)
2. John West FSV 43.14 (94)
3. Seren Holstein HI 45.30 (72)
4. Henning Adelgaard CTI 48.24 (237)
5. Ove Hindborg CTI 48.25 (235)
6. Kurt Jespersen HI 49.33 (249)
7. Jens Boisen Hansen COOP 50.53 (253)

M8 (Fadt 1939-43):
1. JensF. Hansen HI 40.08 (212)
2 Elo Jakobsen NORDEA 44.55 (230)

M9 (Fadt 1934-38):
1.  Arne V. Hansen FKBU 50.34 (395)
Kaj Larsen (5,2 km) BUDDINGE 29.42 (30)

Tal i () er antal gennemfarte lgb.

P efter tid markerer PERSONLIG REKORD.

F efter tid angiver forskudt start pa anden dag (- holdlgb)
f efter tid angiver forskudt start pa lgbsdagen (+ holdlgb)

Hvis man er forhindret i at deltage, kan man stadig (efter aftale med Arne V. Hansen) lgbe forskudt — resultatet teeller blot ikke med i
holdlgbet.

Forskydninger pd TOP-300 for kvinder: Forskydninger pd TOP-1000 for mend:

Ingen Torben Dahl DANSKE BANK  rykker ind som nr. 278
Michael Nordahl ~ FSV rykker ind som nr. 874
Henrik Bulow And DANSKE BANK  rykker ind som nr. 990

kl. 10.00 KFIU
kl. 10.00 FKBU

Naeste Lab: 402  Lgrdag den 15. november 2008
403  Lgrdag den 6. december 2008 Julepraemier ("a&nder”)

Arne V. Hansen

26. oktober 2008



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION
ATLETIK- OG MOTIONSAFDELINGEN

HOLDL®B ved lgb nr. 401 Lerdag den 25. oktober 2008, ca. 8,2 km, 4. etape 2008/2009

3-mands-hold m/k:

Stillingen efter 4 etaper:

1. NOVO .........eveees 1.36.01 22 1. NOVO ............ 108 15. [ FSV-4 ..o, 10
2. FSV i 1.38.04 19 2. | TOPDANMARK 7 HI-2 10
3. DANSKE BANK ... 1.39.09 16 FSV . 77 17 [ IKF-2 8
4. TOPDANMARK ... 1.41.50 13 4. DANSKE BANK 68 COOP ...eviviinnnnes 8
5. Hl 1.46.50 10 5. NOVO-2 ........... 55 NOVO-4 ............... 8
6. NOVO-2 .............. 1.50.12 7 6. Hl 46 20. | BUDDINGE ........... 7
7. FSV-2 ., 1.55.10 6 7. | TOPDANMARK-2 33 21 | FSV-5................. 5
8. TOPDANMARK-2 1.57.22 5 FSV-2 oo, 33 22. | TOPDANMARK-4 4
9. TRYG ... 1.58.20 4 9. [ NOVO-3............... 29 TRYG ... 4
10. DANSKE BANK-2 2.00.10 3 10. IKF o, 28 24. | HI-3 ... 2
11. TOPDANMARK-3 2.12.05 2 11. DANSKE BANK-2 20 25. | IKF-3....oooiininnn. 1
12. HI-2 . 2.18.24 1 12. | TOPDANMARK-3 ... 15 @STERBRO ........... 1
13. NORDEA ............ 14
14. FSV-3 ., 13
6-mands-hold m/k:
1. NOVO ............... 3.26.13 14 1 NOVO .....ccvvnenns 60 6. | IKF ..o, 6
2. FSV . 3.33.14 11 2. FSV i 35 7. | FSV-2 cooiiiiiiiinnn. 5
3. TOPDANMARK ..... 3.39.12 7 3. TOPDANMARK ... 31 8. | NOVO-2 ............... 3
4. DANSKE BANK .... 3.39.19 5 4. DANSKE BANK ... 18 9. | TOPDANMARK-2 1
5. Hl 4.04.74 2 5. Hl 9
10-mands-hold m/k:
Ingen 1 NOVO ... 33 4. | Hl 6
2. FSV i 14 5. | DANSKE BANK ... 3
3. TOPDANMARK ... 12
3-kvinders-hold:
Ingen 1. NOVO ............... 27 3. | IKF .o 17
2. TOPDANMARK ... 22 4. | COOP ....ccvvvinnnnnne 9

Som i det gamle Egypten falger 7 magre ar efter 7 fede. Trods det overordentlig smukke vejr var der lav deltagelse, og
det smitter af pa pointhasten.

NOVO forsvarede sine farstepladser, og TOPDANMARK og FORSVARETS IF keemper skulder ved skulder péa de

naeste pladser.
DANSKE BANK og HI benyttede lejligheden til at markere sig pent.

Naste Lab: 402

Arne V. Hansen
25. oktober 2008

Lgrdag den 15. november 2008
403  Lgrdag den 6. december 2008

kl. 10.00
kl. 10.00

Julepreemier (“aender”)
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