
FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIK- OG MOTIONSAFDELINGEN 
 
Motionsløb nr. 386, onsdag den 12. sep. 2007 ved Bagsværd Sø, enkeltstart, distance ca. 8,2 km  
 

  1. Anne Petersen NOVO 38.30    (13)  11. Mette Tornøe TOPDANMARK 47.03      (5) 
  2. Charlotte Stage TOPDANMARK 38.38 P     (7)  12. Gunhild Madsen IKF 48.06 P     (6) 
  3. Hanne M. Nielsen NOVO 41.02    (48)  13. Grethe Alring COOP 54.23  (207) 
  4. Dorrit Nielsen HI 41.14    (25)        
  5. Helle L. Kristoffersen COOP 42.24 P   (38)        
  6. Lene Korsgaard COOP 42.43  (208)        
  7. Lene Kehlet Pedersen TOPDANMARK 43.54 P     (1)        
  8. Lone Haslund COOP 45.18  (119)        
  9. Cecilie Sirak NOVO 45.46 P     (4)        
10. Lene Kempf IKF 46.46    (26)        
             
             
  1. Carsten Rytter FIN 29.59  (133)  31. Claus Rasch IKF 42.06    (13) 
  2. Jens Henrik Larsen BUDDINGE 31.44    (18)  32. Morten Arendrup FIN 42.18      (38) 
  3. Rasmus Jensen FIN 32.10    (52)  33. Lars Aabling-Thomsen DANSKE BANK 42.25 P     (3) 
  4.  Peter Thers-Sonne NOVO 32.27 P     (4)  34. John West FIN 42.27    (82) 
  5. Henrik Eiersholt DANSKE 

BANK 
32.52 P   (75)  35. Jens F. Jensen TRYG 43.40    (42) 

  6. Per Tillegreen DANSKE 
BANK 

32.57    (51)  36. Frank Holmgrun TOPDANMARK 43.41 P     (3) 

  7. Henrik Werngreen TRYG 33.12  (251)  37. Jørgen Birkmose NIF 44.35  (123) 
  8. Carsten Stendal FIN 33.24 P   (81)  38. Allan Christiansen TOPDANMARK 44.53  (101) 
  9. Max Mathiesen TOPDANMARK 33.26  (211)  39. Preben Jensen HI 44.54  (146) 
10. Anders Jespersen NOVO 33.30    (71)  40. Ove Egholm FSB 45.36    (98) 
             
11. Martin Sørensen DANSKE 

BANK 
34.03    (94)  41. Kaj Larsen BUDDINGE 47.18    (18) 

12. Thomas Spang Olsen DANSKE 
BANK 

34.21    (11)  42. Jan Henriksen DANSKE BANK 48.27 P     (1) 

13. Thomas B. Knudsen NOVO 35.03      (5)  43. Torben Juhl Eriksen NCR 48.42      (5) 
14. Jan Kingo FIN 35.25    (80)  44. Jens Boisen Hansen COOP 49.26  (238) 
15. Ole B. Jørgensen NOVO 35.34    (13)  45. Elo Johansen FKBU 50.52  (353) 
16. Bjarne Hingelbjerg BAC 35.36 P     (2)  46. Arne V. Hansen HH 82 54.57  (381) 
17. Rasmus Weber Pant NORDEA 36.07 P     (1)        
18. Jan Bo Rasmussen NORDEA 36.11      (7)        
19. Ole Andersen IKF 36.15    (27)        
20. Claus Paustian NOVO 36.29    (43)        
             
21. Kristian Buchardt TOPDANMARK 37.05 P     (2)        
22. Thomas Krogsæter TOPDANMARK 37.22 P     (7)        
23. Willie Høger TRYG 37.40    (43)        
24. Morten Müllertz FIN 37.44    (83)        
25. Morten T. Larsen FIN 38.22      (9)        
26. Jens F. Hansen JERNBANEN 38.42  (200)        
27. Erik Eriksen TOPDANMARK 39.16    (29)   P efter tid angiver Personlig rekord    
28. Knud Esbensen DANSKE 

BANK 
39.16  (139)   Tal i parantes er antal gennemførte løb    

29. Jens Nordahn FIN 39.32 P     (1)        
30. Ronnie Håkansson FIN 41.20      (9)        
             
             
Forskydninger på TOP-300 for kvinder:         Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
Charlotte Stage TOPDANMARK rykker fra nr. 159 til nr. 107 Peter Thers-Sonne NOVO rykker fra nr. 624 til nr. 476 
Helle L. Kristoffersen    COOP rykker fra nr. 264 til nr. 262 Henrik Eiersholt DANSKE BANK nr. 547 (tangering af PR)
    Carsten Stendal FIN rykker fra nr. 950 til nr. 654 
 
 
Næste Løb:       387   Onsdag den 26. september 2007 18.00 FKBU Lodtrækningspræmier 
       388   Lørdag den 27. oktober 2007      10.00 KFIU 
 
 
 
Arne V. Hansen 
13. september 2007 
 
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION      
ATLETIKAFDELINGEN                              
 
 
ALDERSOPDELT RESULTATLISTE FRA LØB NR. 386, ONSDAG 15.08.2007, Enkeltstart,  Distance ca. 8,2 km 
  
Kvinder, senior (Født 1978 eller senere): 
  1. Anne Petersen NOVO 38.30    (13) 
  2. Lene Kehlet Pedersen TOPDANMARK 43.54 P     (1) 
      

K1 (Født 1973-77): 
      

K2 (Født 1968-72): 
  1. Cecilie Sirak NOVO 45.46 P     (4) 
  2. Lene Kempf IKF 46.46    (26) 
      

K3 (Født 1963-67): 
  1. Charlotte Stage TOPDANMARK 38.38 P     (7) 
      

K4 (Født 1958-62): 
  1. Dorrit Nielsen HI 41.14    (25) 
  2. Helle Lykke Kristoffersen COOP 42.24 P   (38) 
  3. Mette Tornøe TOPDANMARK 47.03      (5) 
      

K5 (Født 1953-57): 
  1. Hanne M. Nielsen NOVO 41.02    (48) 
      

K6 (Født 1948-52): 
  1. Lene Korsgaard  COOP 42.43  (208) 
  2. Lone Haslund COOP 45.18  (119) 
  3. Gunhild Madsen IKF 48.06 P     (6) 
      

K7 (Født 1943-47): 
      

K8 (Født 1938-42): 
      
K9 (Født 1933-37): 
  1. Grethe Alring   COOP 54.23  (207) 
 
 
Mænd, senior (Født 1978 eller senere): 
  1. Rasmus Weber Pant NORDEA 36.07 P     (1) 
  2. Kristian Buchardt TOPDANMARK 37.05 P     (2) 
  3. Jens Nordahn FIN 39.32 P     (1) 
  4. Ronnie Håkansson FIN 41.20      (9) 
 
M1 (Født 1973-77): 

  1. Rasmus Jensen FIN 32.10    (52) 
  2. Thomas Krogsæter TOPDANMARK 37.22 P     (7) 
  3. Frank Holmgrun TOPDANMARK 43.41 P     (3) 
 
M2 (Født 1968-72): 

  1. Peter Thers-Sonne NOVO 32.27 P     (4) 
  2. Martin Sørensen DANSKE BANK 34.03    (94) 
  3. Thomas Spang Olsen DANSKE BANK 34.21    (11) 
  4.   Thomas B. Knudsen NOVO 35.03      (5) 
  5. Morten T. Larsen FIN 38.22       (9) 
  6. Jan Henriksen DANSKE BANK 48.27 P     (1) 
 
M3 (Født 1963-67): 

  1. Carsten Rytter FIN 29.59  (133) 
  2. Jens Henrik Larsen BUDDINGE 31.44    (18) 
  3. Henrik Eiersholt DANSKE BANK 32.52     (75) 
  4. Per Tillegreen DANSKE BANK 32.57    (51) 
  5.   Anders Jespersen NOVO 33.30    (71) 
  6. Morten Müllertz FIN 37.44    (83) 
      



M4 (Født 1958-62): 
  1. Henrik Werngreen TRYG 33.12   (251) 
  2. Carsten Stendal FIN 33.24 P   (81) 
  3. Max Mathiesen TOPDANMARK 33.26  (211) 
  4. Bjarne Hingelbjerg BAC 35.36 P     (2) 
  5. Jan Bo Rasmussen NORDEA 36.11      (7) 
  6. Willie Høger TRYG 37.40    (43) 
  7. Claus Rasch IKF 42.06    (13) 
  8. Morten Arendrup FIN 42.18    (38) 
  9. Lars Aabling-Thomsen DANSKE BANK 42.25 P     (3) 
 
M5 (Født 1953-57): 
  1. Jan Kingo FIN 35.25    (80) 
  2. Ole B. Jørgensen NOVO 35.34    (13) 
  3. Claus Paustian NOVO 36.29    (43) 
  4. Erik Eriksen TOPDANMARK 39.16    (29) 
  5. Knud Esbensen DANSKE BANK 39.16  (139) 
  6. Jens F. Jensen TRYG 43.40    (42) 
  7. Preben Jensen HI 44.54  (146) 
 
M6 (Født 1948-52): 
  1. Ole Andersen IKF 36.15    (27) 
  2. Allan Christiansen TOPDANMARK 44.53  (101) 
  3. Ove Egholm FSB 45.36    (98) 
  4. Torben Juhl Eriksen NCR 48.42      (5) 
 
M7 (Født 1943-47): 
  1. John West FIN 42.27    (82) 
  2. Jørgen Birkmose NIF 44.35  (123) 
  3. Jens Boisen Hansen COOP 49.26  (238) 
 
M8 (Født 1938-42): 

  1. Jens F. Hansen JERNBANEN 38.4  (200) 
  2. Kaj Larsen BUDDINGE 47.18    (18) 
  3. Elo Johansen FKBU 50.52  (353) 
      
M9 (Født 1933-37): 
  1. Arne V. Hansen HH 82 54.57  (381) 
      
M10 (Født 1928-32): 
      
 
 
Tal i () er antal gennemførte løb.  
P efter tid markerer PERSONLIG REKORD.   
 
OBS:   
Fra årsskiftet er startgebyret for individuel deltagelse af ikke-medlemmer af firmaklubber ændret til kr. 40,- 
 
Hvis man er forhindret i at deltage, kan man stadig (efter aftale med Arne V. Hansen) løbe forskudt – resultatet tæller blot ikke med i 
holdløbet. 
 
 
Forskydninger på TOP-300 for kvinder:         Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
Charlotte Stage TOPDANMARK rykker fra nr. 159 til nr. 107 Peter Thers-Sonne NOVO rykker fra nr. 624 til nr. 476 
Helle L. Kristoffersen    COOP rykker fra nr. 264 til nr. 262 Henrik Eiersholt DANSKE BANK nr. 547 (tangering af PR)
    Carsten Stendal FIN rykker fra nr. 950 til nr. 654 
 
 
Næste Løb:       387   Onsdag den 26. september 2007 18.00 FKBU Lodtrækningspræmier 
       388   Lørdag den 27. oktober 2007      10.00 KFIU 
 
 
 
Arne V. Hansen 
13. september 2007 
 
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIK- OG MOTIONSAFDELINGEN 
 
HOLDLØB VED LØB NR. 386, ONSDAG DEN 12. SEPTEMBER 2007, ENKELTSTART 
ca. 8,2 km, 2. etape 2007/2008 
 
 
3-mands-hold m/k:                                                            Stillingen efter 2 etaper: 
 
  1.  FIN ……………….. 1.35.33 23    1.    FIN ……………..   54  11. ALFA LAVAL ……..   11 
  2. DANSKE BANK … 1.39.52 20     2. NOVO …………   41  12. HI …………………..   10 
  3. NOVO ……………. 1.41.00 16   DANSKE BANK   41  13. NOVO-3 ……………     9 
  4. TOPDANMARK … 1.47.53 13     4. TOPDANMARK   27   COOP ………………     9 
  5. NOVO-2 ………….. 1.50.33 10     5. TRYG …………...   26   TOPDANMARK-2…     9 
  6. FIN-2 ……………… 1.51.31   8     6. FIN-2 ……………   25  16. DANSKE BANK-3 …     5 
  7. TRYG …………….. 1.54.32   7     7. NOVO-2 ………..   23  17. IKF-2 ………………..     3 
  8. DANSKE BANK-2 1.56.02   6     8. IKF ……………..   15  18. DANSKE BANK-4 …     2 
  9. TOPDANMARK-2 2.01.35   5     9. FIN-3 ……………   12  19. NOVO-4 …………….     1 
10. FIN-3 …………….. 2.03.10   4   DANSKE BANK-2   12   TOPDANMARK-3 ...     1 
11. IKF ………………... 2.05.07   3         
12. COOP ……………. 2.10.25   2         
13. TOPDANMARK-3 2.15.50   1         
 
6-mands-hold m/k: 

  1. FIN ……………….. 3.27.04 13    1. FIN ………………...   30    5. IKF …………………     4 
  2. NOVO …………… 3.31.33 10    2. NOVO ……………..   23    6. NOVO-2 ……………     2 
  3. DANSKE BANK … 3.35.54   6    3. DANSKE BANK …   14    7. DANSKE BANK-2 …     1 
  4. TOPDANMARK … 3.49.28   3    4. TOPDANMARK …     9     
 
10-mands-hold m/k: 

  1. FIN ………………. 6.12.41 10    1. FIN ………………..   22     
       2. NOVO …………….     8     
       3. DANSKE BANK …     4     
 
3-kvinders-hold: 

  1. NOVO ……………. 2.05.18 13    1. NOVO ……………   26    4. COOP ……………..     5 
  2. TOPDANMARK … 2.09.35   9    2. TOPDANMARK …     9    5. DANSKE BANK ….     4 
  3. COOP ……………. 2.10.25   5    3. IKF ………………..     7     
 
I de åbne rækker er FIN ved at opbygge et solidt forspring, mens det fortsat er NOVO der dominere hos kvinderne. 
 
 
Næste Løb:       387   Onsdag den 26. september 2007 18.00 FKBU Lodtrækningspræmier 
       388   Lørdag den 27. oktober 2007       10.00 KFIU 
 
 
 
Arne V. Hansen 
13. september 2007 
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