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MOTIONSLØB 
LØB NR. 384 

Kvinder kort rute 4,2 km 
 
 NAVN FORENING TID BEM. ANTAL LØB 
 
1. JOSEFINE RYTTER FIN 19,30 A 2 
2. JANE MARQUARDSEN IKF 24,51  5 

 
Kvinder 8,2 km 
  
 NAVN FORENING TID BEM. ANTAL LØB 
 
1. KATJA MÜLLERTZ FIN 34,44 AP 7 
2. PIA LYHOLM NOVO 36,17  28 
3. ANNE PETERSEN NOVO 37,15  12 
4. BIRGIT BUCH DANSKEBANK 38,18 A 52 
5. HENRIETTE MACHON RAC 38,19 P 2 
6. HELENE KEMP RAC 39,05 AP 8 
7. HANNE TYNELL NOVO 39,55  25 
8. NETE S. CHRISTENSEN ALFA LAVAL 40,36 P 1 
9. DORRIT NIELSEN HI 40,55  23 
10. SUSANNE SLOTH LARSEN NOVO 41,39 A 8 
11. ANJA TRUSTRUP ALFA LAVAL 41,42 P 1 
12. RIKKE NIEBUHR NOVO 42,05  7 
13. HANNE M. NIELSEN NOVO 42,19 A 46 
14. LENE KORSGAARD COOP 42,31 A 206 
15. HELLE L. KRISTOFFERSEN COOP 42,34 A 36 
16. JOAN M. PETERSEN RAC 42,40 A 5 
17. LOTTE DOLLAS IKF 48,02  7 
18. KIT KOEFOED SDCA 49,11  15 
19. YASVET ANAZCO ALFA LAVAL 50,06 P 1 
20. GUNHILD MADSEN IKF 50,49  4 
21. ANNE-MARIE KRISTENSEN DANSKEBANK 51,15  90 
22. SUNI NIELSEN NOVO 52,51 P 1 
23. KIRSTEN MØRCH COOP 57,13 P 2 
24. MERETE SONNE NOVO 57,14  5 
25. GRETHE ALRING COOP 57,23  205 

 
 
Mænd kort rute 4,2 km 
 
 NAVN FORENING TID BEM. ANTAL LØB 
 
1. JAN SKAANING LØBETOSSER 15,51  1 
2. MADS SKAANING HIF 17,48  1 

 
Mænd kort rute 5,2 km 
 
 NAVN FORENING TID BEM. ANTAL LØB 
 
1. HENNING ADELGAARD CTI 28,26  226 

 
Mænd 8,2 km 
 
 NAVN FORENING TID BEM. ANTAL LØB 
 
2. CARSTEN RYTTER FIN 30,16 A 131 
3. RASMUS JENSEN FIN 30,28  50 
4. ROLF TRABERG NOVO 30,29  24 
5. MICHAEL PEDERSEN FIN 31,48 A 6 
6. MORTEN MADSEN ALFA LAVAL 31,48 P 1 
7. JENS HENRIK LARSEN BUDDINGE 31,52  16 
8. OLE BENT PEDERSEN FIN 31,58 P 2 
9. JAIS ROSE BJELKE NOVO 32,10  5 
10. HENRIK WERNGREEN TRYG  32,33 A 249 
11. MAX MATHIESEN TOPDANMARK 33,00  210 



 
 NAVN FORENING TID BEM. ANTAL LØB 
 
12. HENRIK EIERSHOLT DANSKEBANK 33,24 A 73 
13. KARSTEN T. PITTERSEN FIN 33,25 A 43 
14. JAN ARENTOFT FIN 33,27 AP 12 
15. ERIK MARCUSSEN NOVO 33,45 A 42 
16. PETER THERS-SONNE NOVO 33,47 P 2 
17. ANDERS JESPERSEN NOVO 34,05  69 
18. CARSTEN STENDAL FIN 34,32 P 79 
19. MORTEN MÜLLERTZ FIN 34,37  82 
20. MARTIN SØRENSEN DANSKEBANK 34,40 A 93 
21. JAN KINGO FIN 35,52  79 
22. HENRIK MADSEN BUDDINGE 36,02 P 1 
23. JONAS TYNELL NOVO 36,03 P 1 
24. OLE ANDERSEN IKF 36,11  25 
25. CLAUS PAUSTIAN NOVO 36,21  42 
26. JENS MELLERGAARD BUDDINGE 36,25  14 
27. OLE BJERAGER HI 36,51 F 53 
28. ARNE SCHØLLER LARSEN BUDDINGE 36,54  104 
29. ARNE DRYGAARD FIN 36,55 A 40 
30. STEN GRÆSE BAC 37,05  3 
31. TOM PEDERSEN NOVO 37,09  66 
32. JAN RASMUSSEN COOP 38,12  88 
33. COURTÈS FRANCK NOVO 38,14 P 1 
34. THOMAS L. JENSEN NOVO 38,18  7 
35. PER ROHWEDER KH/CMP 38,20  32 
36. IAN DUUS ALFA LAVAL 38,30 P 1 
37. JØRN M. PETERSEN NOVO 38,53  50 
38. MICHAEL CARLSEN RAC 39,05 AP 1 
39. TORBEN PEDERSEN DANSKEBANK 39,19  5 
40. MORTEN T. LARSEN FIN 39,32 A 7 
41. STIG KONGSBORG DANSKEBANK 40,07 A 23 
42. MORTEN ARENDRUP FIN 40,10 A 36 
43. JANNICH HAFSTEINSSON ALFA LAVAL 40,35 P 1 
44. MORTEN RUBIN DANSKEBANK 41,14  22 
45. OLE JØRGENSEN NCR 41,18 P 4 
46. RONNIE HÅKANSSON FIN 41,54 A 7 
47. JAN LAURITZEN SDCA 41,57  44 
48. SØREN FJELDSØ NCR 42,03 P 1 
49. TORBEN HJELM KI 42,15  2 
50. BENT ANDREASEN RAC 42,41  2 
51. DAN NIELSEN NOVO 43,06 A 22 
52. ELO JAKOBSEN NORDEA 43,33  221 
53. JOHN ALBERTSEN ALFA LAVAL 43,51 P 1 
54. JOHN SLOTH DANSKEBANK 43,53  11 
55. JESPER SKAVIN NCR 43,58 P 1 
56. OVE EGHOLM FSB 44,09 A 96 
57. MICHAEL BOYSEN  44,18 P 1 
58. JØRGEN B. CHRISTENSEN FIN 44,50 A 24 
59. HENNING MOGENSEN HI 45,14  181 
60. PREBEN SØGAARD NORDEA 45,32  8 
61. TORBEN KRISTENSEN DANSKEBANK 46,04  86 
62. SØREN HOLSTEIN HI 46,33  61 
63. PREBEN JENSEN HI 46,44  145 
64. VIKTORS EIDUSS NCR 46,57 P 2 
65. BJARNE SØNDERGAARD FIN 48,22  75 
66. KAJ LARSEN BUDDINGE 48,33  16 
67. TORBEN JUHL ERIKSEN NCR 48,57  4 
68. ELO JOHANSEN FKBU-ATL. 49,40  352  
69. JENS BOISEN HANSEN COOP 49,48  236 
70. LARS OLSSON NOVO 51,29  20 
71. ARNE V. HANSEN HH 82 52,20  380 
  
 A efter tiden markerer alternativ dag (10/7) 
 P efter tiden markerer PERSONLIG REKORD. 
 F efter tiden angiver forskudt start 
 C efter tiden angiver ca. tid 
 
NÆSTE LØB : 
NR.  385 ER ONSDAG DEN  15. AUGUST 2007 KL.  18.00 LODTRÆKNINGSPRÆMIER 
NR.  386 ER ONSDAG DEN  12. SEPTEMBER 2007 KL.  17.30 ENKELTSTART 
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION      
ATLETIKAFDELINGEN                              
 
 
ALDERSOPDELT RESULTATLISTE FRA LØB NR. 384, ONSDAG 25.07.2007,  Distance ca. 8,2 km 
  
Kvinder, senior (Født 1978 eller senere): 
  1. Katja Müllertz FIN 34.44 A P     (7) 
  2. Anne Petersen NOVO 37.15    (12) 
  3. Nete Fabricius Christensen ALFA LAVAL 40.36 P     (1) 
  4. Anja Trustrup ALFA LAVAL 41.42 P     (1) 
 Josefine Rytter (4,2 km) FIN 19.30 A      (2) 
      

K1 (Født 1973-77): 
       

K2 (Født 1968-72): 
  1. Susanne Sloth Larsen NOVO 41.39 A      (8) 
  2. Rikke Niebuhr NOVO 42.05      (7) 
  3. Lotte Dollas IKF 48.02      (7) 
  4. Yasvet Anazco ALFA LAVAL 50.06 P     (1) 
      

K3 (Født 1963-67): 
  1. Suni Nielsen NOVO 52.51 P     (1) 
      

K4 (Født 1958-62): 
  1. Pia Lyholm NOVO 36.17    (28) 
  2. Birgit Buch DANSKE BANK 38.18 A    (52) 
  3. Henriette Machon RAC 38.19  P     (2) 
  4. Helene Kemp RAC 39.05 A P     (8) 
  5. Hanne Tynell NOVO 39.55    (25) 
  6. Dorrit Nielsen HI 40.55    (23) 
  7. Helle Lykke Kristoffersen COOP 42.34 A    (36) 
 Jane Marquardsen (4,2 km) IKF 24.51      (5) 
      

K5 (Født 1953-57): 
  1. Hanne M. Nielsen NOVO 42.19 A    (46) 
  2. Joan M. Petersen RAC 42.40 A      (5) 
  3. Kit Koefoed SDCA 49.11    (15) 
  4. Merete Sonne NOVO 57.14      (5) 
      

K6 (Født 1948-52): 
  1. Lene Korsgaard COOP 42.31 A  (206) 
  2. Gunhild Madsen IKF 50.49      (4) 
  3. Anne-Marie Kristensen DANSKE BANK 51.15    (90) 
      

K7 (Født 1943-47): 
  1. Kirsten Mørch COOP 57.13 P     (2) 
      

K8 (Født 1938-42): 
      
K9 (Født 1933-37): 
 Grethe Alring  COOP 57.23  (205) 
 
Mænd, senior (Født 1978 eller senere): 
  1. Jonas Tynell NOVO 36.03 P     (1) 
  2. Courtès Franck NOVO 38.14 P     (1) 
  3. Ronnie Håkansson FIN 41.54 A      (7) 
 Mads Skaaning (4,2 km) HIF 17.48      (1) 
 
M1 (Født 1973-77): 

  1. Rasmus Jensen FIN 30.28    (50) 
  2. Michael Pedersen FIN 31.48 A      (6) 
  3. Morten Madsen ALFA LAVAL 31.48  P     (1) 
  4. Jais Rose Bjelke NOVO 32.10      (5) 
  5. Torben Pedersen DANSKE BANK 39.19      (5) 
  6. Morten Rubin DANSKE BANK 41.14    (22) 
 



M2 (Født 1968-72): 
  1. Rolf Traberg NOVO 30.29    (24) 
  2. Jan Arentoft FIN 33.27 A P   (12) 
  3. Peter Thers-Sonne NOVO 33.47 P     (2) 
  4.   Martin Sørensen DANSKE BANK 34.40 A    (93) 
  5. Arne Drygaard FIN 36.55 A    (40) 
  6. Morten T. Larsen FIN 39.32 A      (7) 
  7. Jannich Hafsteinsson ALFA LAVAL 40.35 P     (1) 
 
M3 (Født 1963-67): 

  1. Carsten Rytter FIN 30.16 A  (131) 
  2. Jens Henrik Larsen BUDDINGE 31.52    (16) 
  3. Henrik Eiersholt DANSKE BANK 33.24 A    (73) 
  4. Karsten T. Pittersen FIN 33.25 A    (43) 
  5.   Anders Jespersen NOVO 34.05    (69) 
  6. Morten Müllertz FIN 34.37    (82) 
  7. Henrik Madsen BUDDINGE 36.02 P     (1) 
  8. Jens Mellergaard BUDDINGE 36.25    (14) 
  9. Ole Bjerager HI 36.51 F   (53) 
10. Ian Duus ALFA LAVAL 38.30 P     (1) 
11. Michael Carlsen RAC 39.05 A P     (1) 
12. Jan Lauritzen SDCA 41.57    (44) 
13. Søren Fjeldsø NCR 42.03 P     (1) 
14. Michael Boysen (ring venligst) FORENING? 44.18 P     (1) 
15. Viktors Eiduus NCR 46.57 P     (2) 
16. Lars Olsson NOVO 51.20    (20) 
 Jan Skaaning (4,2 km) LØBETOSSERNE 15.51      (1) 
 
M4 (Født 1958-62): 

  1. Ole Bent Pedersen FIN 31.58 P     (2) 
  2. Henrik Werngreen TRYG 32.33 A  (249) 
  3. Max Mathiesen TOPDANMARK 33.00  (210) 
  4. Erik Marcussen NOVO 33.45 A    (42) 
  5. Carsten Stendal FIN 34.32 P   (79) 
  6. Arne Schøller Larsen  BUDDINGE 36.54  (104) 
  7. Sten Græse BAC 37.05      (3) 
  8. Jan Rasmussen COOP 38.12    (88) 
  9. Thomas Lisbjerg Jensen NOVO 38.18      (7) 
10. Stig Kongsborg DANSKE BANK 40.07 A    (23) 
11. Morten Arendrup FIN 40.10 A    (36) 
12. Jesper Skavin NCR 43.58 P     (1) 
13. Jørgen B. Christensen FIN 44.50 A    (24) 
14. Bjarne Søndergaard FIN 48.22    (75) 
 
M5 (Født 1953-57): 
  1. Jan Kingo FIN 35.52    (79) 
  2. Claus Paustian NOVO 36.21    (42) 
  3. Tom Pedersen NOVO 37.09    (66) 
  4. Jørn Meidahl Petersen NOVO 38.53    (50) 
  5. Ole Jørgensen NCR 41.18 P     (4) 
  6. Torben Hjelm KI 42.15      (2) 
  7. Bent Andreasen RAC 42.41      (2) 
  8. Dan Nielsen NOVO 43.06 A    (22) 
  9. John Sloth DANSKE BANK 43.53    (11) 
10. Torben Kristensen DANSKE BANK 46.04    (86) 
11. Preben Jensen HI 46.44  (145) 
 
M6 (Født 1948-52): 
  1. Ole Andersen IKF 36.11    (25) 
  2. Per Rohwedder KH/CMP 38.20    (32) 
  3. John Albertsen ALFA LAVAL 43.51 P     (1) 
  4. Ove Egholm FSB 44.09 A    (96) 
  5. Preben Søgaard NORDEA 45.32      (8) 
  6. Søren Holstein HI 46.33    (61) 
  7. Torben Juhl Eriksen NCR 48.57      (4) 
 
M7 (Født 1943-47): 



  1. Elo Jakobsen NORDEA 43.33  (221) 
  2. Jens Boisen Hansen COOP 49.48  (236) 
 Henning Adelgaard (5,2 km) CTI 28.26  (226) 
 
M8 (Født 1938-42): 

  1. Henning Mogensen HI 45.14  (181) 
  2. Kaj Larsen BUDDINGE 48.33    (16) 
  3. Elo Johansen FKBU 49.40  (352) 
      
M9 (Født 1933-37): 
  1. Arne V. Hansen HH 82 52.20  (380) 
      
M10 (Født 1928-32): 
      
Tal i () er antal gennemførte løb.  
A ved tider opnået på alternativ dag (10/7)  
P efter tid markerer PERSONLIG REKORD.   
F efter tid angiver forskudt start 
 
OBS:   
Fra årsskiftet er startgebyret for individuel deltagelse af ikke-medlemmer af firmaklubber ændret til kr. 40,- 
 
Hvis man er forhindret i at deltage, kan man stadig (efter aftale med Arne V. Hansen) løbe forskudt – resultatet tæller blot ikke med i 
holdløbet. 
 
Forskydninger på TOP-300 for kvinder:         Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
Katja Müllertz FIN rykker fra nr.   30 til nr.   19 Morten Madsen ALFA LAVAL rykker ind som nr. 367 
Henriette Machon RAC rykker ind som nr.   91 Ole Bent Pedersen FIN rykker fra nr. 444 til nr. 400 
Helene Kemp RAC     rykker fra nr. 145 til nr. 121 Jan Arentoft FIN rykker fra nr. 797 til nr. 667 
Nete F Christensen ALFA LAVAL rykker ind som nr. 179 Peter Thers-Sonne NOVO rykker ind som nr. 741         
Anja Trustrup ALFA LAVAL rykker ind som nr. 232 Carsten Stendal FIN rykker fra nr. 987 til nr. 950  
 
Næste løb:       385 Onsdag den 15. august 2007 kl. 18.00 KFIU Lodtrækningspræmier 
       386 Onsdag den 12. september 2007 kl. 17.30 FKBU Enkeltstart        
Arne V. Hansen 
44 98 93 44 
27. august 2007 
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIKAFDELINGEN 
 
HOLDLØB VED LØB NR. 384, ONSDAG DEN 25.07.2007, Distance ca. 8,2 km, 13. etape 2006/07: 
 
3-mands-hold  m/k:  Slutstillingen: 
 
  1. FIN ……………… 1.32.32   34    1. FIN ………………….   349  21. SDCA …………… 24 
  2. NOVO …………… 1.36.24   29    2. NOVO ………………   336  22. BUDDINGE-2 ….. 22 
  3. FIN-2 …………….. 1.38.50   26    3. DANSKE BANK …..   265  23. NOVO-5 …………. 21 
  4. FIN-3 …………….. 1.43.53   23    4. NOVO-2 …………….   211  24. DANSKE BANK-5 18 
  5. NOVO-2 …………. 1.43.55   21    5. FIN-2 ………………..   210  25. RAC ……………… 15 
  6. BUDDINGE …….. 1.44.19   19    6. TOPDANMARK …..   148  26. NORDEA ……….. 14 
  7. DANSKE BANK … 1.46.22   17    7. TRYG ……………….   147   ALFA LAVAL …… 14 
  8. NOVO-3 …………. 1.49.47   16    8. DANSKE BANK-2 …   144  28. HI-2 ……………… 13 
  9. ALFA LAVAL …… 1.50.53   14     NOVO-3 …………….   144  29. COWI …………….   9 
10. FIN-4 …………….. 1.52.19   13  10. BUDDINGE ………   135   NCR ………………   9 
11. NOVO-4 …………. 1.53.47   12  11. IKF ………………….   125  31. COOP-2 ………….   8 
12. RAC ……………… 1.56.29   11  12. FIN-3 ………………..   123  32. ALFA LAVAL-2 …   6 
13. DANSKE BANK-2 2.00.40   10  13. HI ……………………     90  33. HI-3 ……………….   5 
14. NOVO-5 ………….. 2.00.53     9  14. NOVO-4 …………….     77   FIN-5 ……………...   5 
15. HI ………………… 2.03.00     8  15. DANSKE BANK-3 …     73  35. BUUS JENSEN …..   4 
16. COOP ……………. 2.03.17     7  16. COOP ……………….     70  36. VKKC …………….   2 
17. ALFA LAVAL-2 

…. 
2.06.09     6  17. FIN-4 …………….     55  37. IKF-3 ……………..   1 

18.  FIN-5 ……………... 2.06.54     5  18. DANSKE BANK-4 …     35   HI-4 ………………   1 
19. NCR ……………… 2.07.19     4  19. IKF-2 ………………..     28   TOPDANMARK-3   1 
20. IKF ………………. 2.15.02     3  20. TOPDANMARK-2 …     27     
21. DANSKE BANK-3 2.21.12     2         
22. COOP-2 ………….. 2.44.27     1         
 
  6-mands-hold: 
 
  1. FIN ………………... 3.11.22   20    1. NOVO ..…………….   189  10. HI ……………….. 10 
  2. NOVO ……………. 3.20.19   15    2. FIN ………………….   183   COOP …………… 10 
  3. FIN-2 3.36.12   10    3. DANSKE BANK …..   118  12. NOVO-3 …………   4 
  4. NOVO-2 ………….. 3.34.43     8    4. NOVO-2 …………….     54  13. DANSKE BANK-3   3 
  5. DANSKE BANK … 3.47.02     5    5. FIN-2 ………………..     44   ALFA LAVAL …..   3 
  6.  ALFA LAVAL …… 3.57.02     3    6. TOPDANMARK ..     25  15. HI-2 ………………   1 
  7. NOVO-3 ………….. 4.17.47     2    7. BUDDINGE ……     21     
  8. COOP …………….. 4.47.41     1     IKF ………………     21     
       DANSKE BANK-2     21     
 
10-mands-hold: 
 
  1. FIN ……………….. 5.31.07   15    1. NOVO ..…………….    126    4. NOVO-2 ………… 10 
  2. NOVO ……………. 5.47.21   10    2. FIN …………………    112    5. DANSKE BANK-2   8 
  3. NOVO-2 ………….. 7.24.24     4    3. DANSKE BANK …      66    6. HI ………………..   2 
 
3-kvinders-hold: 
 
  1. NOVO ……………. 1.53.27   19    1. NOVO ………………  178    8. TOPDANMARK .. 14 
  2. RAC ……………… 2.00.04   12    2. DANSKE BANK ..…    64    9. HI ……………….   9 
  3. NOVO-2 ………….. 2.06.03     8    3. IKF ………………….    47  10. DANSKE BANK-2   4 
  4. ALFA LAVAL …… 2.12.24     4    4. COOP ………………    46   ALFA LAVAL …..   4 
  5. COOP ……………. 2.22.18     2    5. BUDDINGE ………..    34  12. HI-2 ………………   1 
       6. NOVO-2 …………….    23     
      RAC …………………    23     
 
  3-mands-hold:   FORSVARETS IF var bedst til at samle tropperne til sidste etape og vinder pokalen foran NOVO og DANSKE    
                            BANK.  TOPDANMARK, TRYG og BUDDINGE kom i TOP-10, mens det glippede for IKF.  
                     Lovende come-back for ALFA LAVAL på sidste etape. 
  6-mands-hold:   NOVO fastholdt 1. pladsen foran FIN og DANSKE BANK 
10-mands-hold:   NOVO fastholdt 1. pladsen foran FIN og DANSKE BANK 
3-kvinders-hold: Suveræn sejr til NOVO med DANSKE BANK, IKF og COOP på de næste pladser 
 
Ny serie starter med augustløbet. 
OBS:  Fra årsskiftet er startgebyret for individuel deltagelse af ikke-medlemmer af firmaklubber ændret til kr. 
40,- 
Næste løb:       385 Onsdag den 15. august 2007 kl. 18.00 KFIU Lodtrækningspræmier 
       386 Onsdag den 12. september 2007 kl. 17.30 FKBU Enkeltstart        
Arne V. Hansen 
26. august 2007 
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