
FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIKAFDELINGEN 
Motionsløb nr. 369, onsdag den 17. maj 2006 ved Bagsværd Sø, distance ca. 8,2 km  
 

  1. Birgit Hinrichsen NOVO 34.15    (18)  11. Anette Bang DANSKE BANK 44.19 P     (1) 
  2. Anne Lunøe IKF 36.23      (8)  12. Bodil Pedersen DANSKE BANK 44,42    (13) 
  3. Bitten Jensen DANSKE 

BANK 
38.36 P   (20)  13. Eva Nørgaard SIF 45.17      (8) 

  4. Hanne Tynell NOVO 40.04 P   (11)  14. Trine S. Clausen NOVO 45.47 P     (1) 
  5. Lene Korsgaard COOP 40.15  (192)  15. Lone Haslund COOP 46.20  (105) 
  6. Kirsten S. Madsen NOVO 40.18    (14)  16. Charlotte Lindqvist BUUS JENSEN 46.45 P     (1) 
  7. Rikke Niebuhr NOVO 40.56 P     (1)  17. Elly Lindhard DANSKE BANK 46.48      (9) 
  8. Joan M. Petersen RAC 42.09 P     (3)  18. Lis Wilhelmsen DK BUDDINGE 48.34 P     (1) 
  9. Hanne M. Nielsen NOVO 42.24    (33)  19 Helle Sander DANSKE BANK 48.58      (8) 
10. Susanne S. Larsen NOVO 43.50 P     (1)  20. Grethe Alring COOP 52.36  (191) 
       21. Pia Hansen COOP 54.29    (93) 
       22. Elisa Sørensen HI 64.56  (302) 
       23. Grethe Sejersen HI 64.57  (127) 
             
  1. Ole Amos Pedersen* BLL 29.26 P     (1)  31. Willie Høger TRYG 38.27    (29) 
  2. Carsten Rytter  SIF 29.39  (117)  32. Dan Nielsen NOVO 38.45 P   (11) 
  3. Rasmus Jensen SIF 30.32    (42)  33. Søren Grue SIF 39.07      (3) 
  4.  Jesper Noer DANSKE 

BANK 
30.50 P     (4)  34. René Jensen SIF 39.27    (38) 

  5. Henrik Werngreen TRYG 31.02  (234)  35. Poul Skytte Nygaard DANSKE BANK 39.30 P   (19) 
  6. Max Mathiesen TOPDANMARK 31.25  (195)  36. Morten Arendrup SIF 39.49    (27) 
  7. Jens Henrik Larsen DK BUDDINGE 31.44 P     (5)  37. John West  SIF 40.01    (71) 
  8. Jesper D L Jacobsen TRYG 32.10      (5)  38. Johnny Enghoff* DK BUDDINGE 40.06 P     (1) 
  9. Martin Sørensen DANSKE 

BANK 
32.13 P   (86)  39. Søren Tholle BUUS JENSEN 40.35 P     (1) 

10. Olaf André Paulson TRYG 32.48    (12)  40. Finn E. Hansen HI 40.48  (104) 
             
11. Henrik Hansen AUTOSTREIT 33.08 P     (1)  41. Steen Hansen DANSKE BANK 40.51    (79) 
12. Nick Thomsen SIF 33.11 P   (56)  42. Morten Rubin DANSKE BANK 41.22 P   (16) 
13. Morten Müllertz SIF 33.14 P   (69)  43. Jan Møller DK BUDDINGE 41.23 P     (2) 
14. Karsten T. Pittersen* SIF 34.21    (32)  44. Thomas Høj DANSKE BANK 41.44    (23) 
15. Jan Kingo SIF 34.27    (68)  45. Stig Kongsborg DANSKE BANK 41.49    (13) 
16. Flemming Mæng DANSKE 

BANK 
34.30 P     (9)  46. Steen Larsen DANSKE BANK 42.12    (10) 

17. Carsten Stendal SIF 34.44 P   (64)  47. Niels H. Jespersen* VUC NORD 42.26      (2) 
18. Ole Andersen IKF 35.07 P   (12)  48. Elo Jakobsen NORDEA 43.12  (212) 
19. Mikkel Knudsen IKF 35.30    (11)  49. John Thomassen SIF 43.32      (6) 
20. Ole Bjerager HI 35.45    (41)  50. Anders Filtenborg SIF 43.43      (5) 
             
21. Søren Grauslund NOVO 35.58 P     (5)  51. Flemming Egede Slot DANSKE BANK 44.07    (23) 
22. Claus Paustian NOVO 36.07    (36)  52. Henning Mogensen HI 44.29  (168) 
23. Niels Mellergaard DK BUDDINGE 36.21 P     (3)  53. Elo Johansen FKBU 45.00  (339) 
24. Tom Pedersen NOVO 36.57    (56)  54. Arne V. Hansen HH 82 45.14  (369) 
25. Jan Rasmussen COOP 37.02    (76)  55. Ove Hindborg CTI 46.10  (216) 
26. Jens F. Hansen JERNBANEN 37.07  (185)  56. Preben Jensen* HI 46.16  (137) 
27. Th Møller-

Kristensen* 
DK BUDDINGE 37.15 P     (2)  57. Peter Dantzer DK BUDDINGE 47.22 P     (2) 

28. Jens Mellergaard DK BUDDINGE 37.18 P     (4)  58. Jens Boisen Hansen COOP 47.23  (221) 
29. Ole Sørensen DANSKE 

BANK 
38.04    (68)  59. Ole Brusch DANSKE BANK 49.27  (179) 

30. Mads Friis Thomsen BRF IF 38.26 P     (1)  60. Henning Adelgaard CTI 50.59  (215) 
       61. Bjarne Søndergaard  SIF 72.32 F   (66) 
 Tal i () er antal løb            
 P = Personlig rekord            
 F = Forskudt start            
 
 

* efter navn markerer LODTRÆKNINGSPRÆMIE (1 fl. vin), som jeg desværre havde efterladt hjemme i kælderen. 
  Udleveres ved næste løb – eller kontakt mig på 44 98 93 44 

             
Forskydninger på TOP-250 for kvinder:         Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
Bitten Jensen DANSKE BANK  rykker fra nr. 108 til nr. 100 Ole Amos Pedersen    BLL rykker ind som nr.   86 
Hanne Tynell NOVO  rykker fra nr. 157 til nr. 152 Jesper Noer DANSKE BANK rykker fra nr. 276 til nr. 215 
Rikke Niebuhr NOVO  rykker ind som nr. 187 Jens Henrik Larsen BK BUD. rykker fra nr. 606 til nr. 346 
Joan M. Petersen RAC  rykker ind som nr. 237 Martin Sørensen DANSKE B. rykker fra nr. 499 til nr. 431 
    Henrik Hansen AUTOSTREIT  rykker ind som nr. 586 
    Nick Thomsen SIF               rykker fra nr. 722 til nr. 599 
Der var mange, der udnyttede det gode løbevejr.  Morten Müllertz SIF               rykker fra nr. 645 til nr. 608 
Der har aldrig været så mange ændringer på ranglisterne. Flemming Mæng  DANSKE BANK rykker ind som nr. 919 
    Carsten Stendal SIF             rykker fra nr. 1031 til nr. 969 
    Ole Andersen IKF             er på vej som nr. 1073 
   
Næste løb:  370 Onsdag den  14. juni 2006     kl.  18.00 KFIU 
  371 Onsdag den  26. juli 2006     kl.  18.00 FKBU             
Arne V. Hansen 
18. maj 2006 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION      
ATLETIKAFDELINGEN                              
 
ALDERSOPDELT RESULTATLISTE FRA LØB NR. 369, ONSDAG 17.05.2006,  Distance ca. 8,2 km  
 
Kvinder, senior (Født 1977 eller senere): 
      

K1 (Født 1972-76): 
  1. Trine Schendler Clausen NOVO 45.47 P     (1) 
 Kort rute, 4,2 km     
 Pernille L. Jensen IKF 23.45      (4) 
      

K2 (Født 1967-71): 
  1. Rikke Niebuhr NOVO 40.56 P     (1) 
  2. Susanne Sloth Larsen NOVO 43.50 P     (1) 
  3. Charlotte Lindqvist BUUS JENSEN 46.45 P     (1) 
      

K3 (Født 1962-66): 
  1. Anne Lunøe IKF 36.23      (8) 
  2. Anette Bang DANSKE BANK 44.19 P     (1) 
  3. Helle Sander DANSKE BANK 48.58      (8) 
      

K4 (Født 1957-61): 
  1. Birgit Hinrichsen NOVO 34.15    (18) 
  2. Bitten Jensen DANSKE BANK 38.36 P   (20) 
  3. Hanne Tynell NOVO 40.04 P   (11) 
  4. Joan M. Petersen RAC 42.09 P     (3) 
  5. Bodil Pedersen DANSKE BANK 44.42    (13) 
  6. Eva Nørgaard SIF 45.17      (8) 
  7. Pia Hansen COOP 54.29    (93) 
      

K5 (Født 1952-56): 
  1. Kirsten Scheel Madsen NOVO 40.18    (14) 
  2. Hanne M. Nielsen NOVO 42.24    (33) 
  3. Elly Lindhard DANSKE BANK 46.48      (9) 
 Kort rute, 4,2 km     
 Dorthe Enghoff DK BUDDINGE 38.25      (1) 
      

K6 (Født 1947-51): 
  1. Lene Korsgaard COOP 40.15  (192) 
  2.   Lone Haslund COOP 46.20  (105) 
      

K7 (Født 1942-46): 
  1. Lis Wilhelmsen DK BUDDINGE 48.34 P     (1) 
  2. Grethe Sejersen HI 64.57  (127) 
      

K8 (Født 1937-41): 
  1. Elisa Sørensen HI 64.56 F (302) 
      
K9 (Født 1932-36): 
  1. Grethe Alring COOP 52.36  (191) 
 
 
 
 
 
 
Mænd, senior (Født 1977 eller senere): 
  1. Ole Amos Pedersen* BLL 29.26 P     (1) 
  2. Jesper Noer DANSKE BANK 30.50 P     (4) 
  3. Mikkel Knudsen IKF 35.30    (11) 
 Kort rute, 4,2 km     
 Simon Stendal SIF 24.05      (1) 
      
 
 
 
 



M1 (Født 1972-76): 
  1. Rasmus Jensen SIF 30.32    (42) 
  2. Jesper D.L. Jacobsen TRYG 32.10      (5) 
  3. Henrik Hansen AUTOSTREIT 33.08 P     (1) 
  4. Flemming Mæng DANSKE BANK 34.30 P     (9) 
  5. Morten Rubin DANSKE BANK 41.22 P   (16) 
      
M2 (Født 1967-71): 

  1. Jens Henrik Larsen DK BUDDINGE 31.44 P     (5) 
  2. Martin Sørensen DANSKE BANK 32.13 P   (86) 
  3. Olaf André Paulson TRYG 32.48    (12) 
  4. Jens Mellergaard DK BUDDINGE 37.18 P     (4) 
  5. Mads Friis Thomsen BRFIF 38.26 P     (1) 
  6. René Jensen SIF 39.27    (38) 
  7. Thomas Høj DANSKE BANK 41.44    (23) 
  8. Steen Larsen DANSKE BANK 42.12    (10) 
      
 
M3 (Født 1962-66): 

  1. Carsten Rytter SIF 29.39  (117) 
  2. Morten Müllertz SIF 33.14 P   (69) 
  3. Karsten T. Pittersen* SIF 34.21    (32) 
  4. Ole Bjerager HI 35.45    (41) 
  5.   Søren Grauslund NOVO 35.58 P     (5) 
  6. Niels Mellergaard DK BUDDINGE 36.21 P     (3) 
  7. Søren Grue SIF 39.07      (3) 
  8. Poul Skytte Nygaard DANSKE BANK 39.30 P   (19) 
  9. Johnny Enghoff* DK BUDDINGE 40.06 P     (1) 
10. Søren Tholle BUUS JENSEN 40.35 P     (1) 
11. Anders Filtenborg SIF 43.43      (5) 
      
M4 (Født 1957-61): 

  1. Henrik Werngreen TRYG 31.02  (234) 
  2. Max Mathiesen TOPDANMARK 31.25  (195) 
  3. Nick Thomsen SIF 33.11 P   (56) 
  4. Jan Kingo SIF 34.27    (68) 
  5. Carsten Stendal SIF 34.44 P   (64) 
  6. Jan Rasmussen COOP 37.02    (76) 
  7. Thomas Møller-Kristensen* DK BUDDINGE 37.15 P     (2) 
  8. Willie Høger TRYG 38.27    (29) 
  9. Morten Arendrup SIF 39.49    (27) 
10. Steen Hansen DANSKE BANK 40.51    (79) 
11. Stig Kongsborg DANSKE BANK 41.49    (13) 
12. Peter Dantzer DK BUDDINGE 47.22 P     (2) 
13. Bjarne Søndergaard  SIF 72.32 F   (66) 
 
M5 (Født 1952-56): 
  1. Claus Paustian NOVO 36.07    (36) 
  2. Tom Pedersen NOVO 36.57    (56) 
  3. Dan Nielsen NOVO 38.45 P   (11) 
  4. Jan Møller DK BUDDINGE 41.23 P     (2) 
  5. John Thomassen SIF 43.32      (6) 
  6. Preben Jensen* HI 46.16  (137) 
      
M6 (Født 1947-51): 
  1. Ole Andersen IKF 35.07 P   (12) 
  2. Ole Sørensen DANSKE BANK 38.04    (68) 
  3. Flemming Egede Slot DANSKE BANK 44.07    (23) 
  4. Ole Brusch DANSKE BANK 49.27  (179) 
      
 
 
 
 
 
 
 
 



M7 (Født 1942-46): 
  1. John West  SIF 40.01    (71) 
  2. Finn E. Hansen HI 40.48  (104) 
  3. Niels H. Jespersen* VUC NORD 42.26      (2) 
  4. Elo Jakobsen NORDEA 43.12  (212) 
  5. Ove Hindborg CTI 46.10  (216) 
  6. Jens Boisen Hansen COOP 47.23  (221) 
  7. Henning Adelgaard CTI 50.59  (215) 
      
 
M8 (Født 1937-41): 

  1. Jens F. Hansen JERNBANEN 37.07  (185) 
  2. Henning Mogensen HI 44.29  (168) 
  3. Elo Johansen FKBU 45.00  (339) 
 
M9 (Født 1932-36): 
 1. Arne V. Hansen  HH 82 45.14  (369) 
 
Tal i () er antal gennemførte løb                          
P efter tid markerer PERSONLIG REKORD    
F efter tid angiver FORSKUDT START 

* efter navn markerer LODTRÆKNINGSPRÆMIE (1 fl. vin), som jeg desværre havde efterladt hjemme i kælderen. 
  Udleveres ved næste løb – eller kontakt mig på 44 98 93 44 
             
Forskydninger på TOP-250 for kvinder:         Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
Bitten Jensen DANSKE BANK  rykker fra nr. 108 til nr. 100 Ole Amos Pedersen    BLL rykker ind som nr.   86 
Hanne Tynell NOVO  rykker fra nr. 157 til nr. 152 Jesper Noer DANSKE BANK rykker fra nr. 276 til nr. 215 
Rikke Niebuhr NOVO  rykker ind som nr. 187 Jens Henrik Larsen BK BUD. rykker fra nr. 606 til nr. 346 
Joan M. Petersen RAC  rykker ind som nr. 237 Martin Sørensen DANSKE B. rykker fra nr. 499 til nr. 431 
    Henrik Hansen AUTOSTREIT  rykker ind som nr. 586 
    Nick Thomsen SIF               rykker fra nr. 722 til nr. 599 
Der var mange, der udnyttede det gode løbevejr.  Morten Müllertz SIF               rykker fra nr. 645 til nr. 608 
Der har aldrig været så mange ændringer på ranglisterne. Flemming Mæng  DANSKE BANK rykker ind som nr. 919 
    Carsten Stendal SIF             rykker fra nr. 1031 til nr. 969 
    Ole Andersen IKF             er på vej som nr. 1073 
   
Næste løb:  370 Onsdag den  14. juni 2006     kl.  18.00 KFIU 
  371 Onsdag den  26. juli 2006     kl.  18.00 FKBU             
Arne V. Hansen 
18. maj 2006 
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIKAFDELINGEN 
HOLDLØB VED LØB NR. 369, ONSDAG DEN 17.05.2006,  Distance ca. 8,2 km, 11. etape 2005/06: 
 
3-mands-hold  m/k:  Stillingen efter 11 etaper: 
 
  1. SIF ……………….. 1.33.22   33    1. SIF …………………..   296  19. SIF-4 ……………… 25 
  2. TRYG ……………. 1.36.00   28    2. NOVO ………………   286  20. DANSKE BANK-5 24 
  3. DANSKE BANK … 1.37.33   25    3. TRYG ……………….   233  21. NOVO-4 ………… 23 
  4. SIF-2 ……………... 1.42.02   22    4. DANSKE BANK ……   230  22. ROSENLUND …… 20 
  5. DK BUDDINGE …. 1.45.20   19    5. NOVO-2 …………….   178  23. COOP-2 …………. 16 
  6. NOVO …………… 1.46.20   17    6. SIF-2 ………………...   165  24. RAC ……………… 15 
  7. IKF ………………. 1.47.00   16    7. DANSKE BANK-2 …   117  25. ALM. BRAND …… 10 
  8. SIF-3 ……………... 1.53.18   14    8. IKF ………………….   112  26. ROSENLUND-2 …   9 
  9. NOVO-2 …………. 1.55.46   13    9.  NOVO-3 …………….     99  27. IKF-2 …………….   8 
10. DANSKE BANK-2 1.56.10   12  10. DK BUDDINGE ……     98  28. HI-2 ………………   7 
11. DK BUDDINGE-2 .. 1.58.47   11    11. SIF-3 ………………...     81  29. SDCA ……………..   6 
12. HI ………………… 2.01.02   10  12. COOP ..……………...     64      30. ROSENLUND-3 …   3 
13. SIF-4 ……………... 2.03.22     9  13. NORDEA …………     63   HI-3 ……………….   3 
14. COOP ……………. 2.03.37     8   DANSKE BANK-3 …     63  32. SIF-5 ………………   2 
15. NOVO-3 …………. 2.03.38     7  15. HI ……………………     58  33. ROSENLUND-4 …   1 
16. DANSKE BANK-3 2.03.57     6  16. DANSKE BANK-4 …     39   HI-4 ……………….   1 
17. DANSKE BANK-4 2.08.08     5  17. DK BUDDINGE-2 ….     28   KØGE …………….   1 
18. DANSKE BANK-5 2.15.49     4  18. TOPDANMARK ……     27     
19. COOP-2 ………….. 2.34.38     3         
20. SIF-5 …………….. 2.41.32     2         
21. HI-2 ……………… 2.56.09     1         
 
  6-mands-hold: 
 
  1. SIF ………………... 3.15.24   18      1. NOVO ..…………….   163    9. IKF ………………   9 
  2. DANSKE BANK … 3.33.43   14    2. SIF ………………….   155  10. HI …………………   7  
  3. NOVO ……………. 3.42.06   10    3. DANSKE BANK …..   107  11. ROSENLUND …..   6 
  4. DK BUDDINGE …. 3.44.07     8    4. DANSKE BANK-2 …     27  12. DANSKE BANK-3   4 
  5. SIF-2 ……………… 3.56.40     5    5. DK BUDDINGE ……     23  13. ROSENLUND-2 …   1 
  6.   DANSKE BANK-2 4.12.05     3    6. SIF-2 ……………...     22   HI-2 ………………   1 
  7. COOP …………….. 4.38.15     2    7. NOVO-2 …………….     20     
  8. HI ………………… 4.57.11     1    8. COOP……………….     17     
            
 
10-mands-hold: 
 
  1. SIF ………………... 5.48.31   13    1. NOVO ..…………….  108    4. ROSENLUND …    3 
  2. DANSKE BANK … 6.19.29     8    2. SIF ………………….  100   HI ……………….    3 
  3. NOVO ……………. 6.29.34     5    3. DANSKE BANK ….    62     
            
 
3-kvinders-hold: 
 
  1. NOVO ……………. 1.54.37   18    1. NOVO ………………  175    5. NOVO-2 ………… 10 
  2. NOVO-2 ………….. 2.07.10   10    2. DANSKE BANK .….    69    6. RAC ……………..   8 
  3. DANSKE BANK … 2.07.37     7    3. COOP ……………….    59    7. DK BUDDINGE …   5 
  4. COOP ..…………… 2.19.11     3    4. IKF ……………….…    11   HI ………………...   5 
 
En helt uventet udvikling. NOVO stillede ikke med sine bedste herrer, mens SØVÆRNETS IF havde sat alle sejl til, og det  
– kombineret med de øvrige holds præstationer – vendte helt op og ned på stillingen. Derudover imponerede TRYG igen med 3 
mand blandt de 10 bedste. Men der er 2 etaper igen – og husk, det er kun de 12 bedste resultater, der tæller. 
Hos kvinderne er NOVO fortsat helt suveræn. 
 
Næste løb:       370 Onsdag den 14. juni 2006     kl.  18.00 KFIU 
       371 Onsdag den 26. juli 2006     kl.  18.00 FKBU 

 
 
 
Arne V. Hansen 
18. maj 2006 
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