
FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIKAFDELINGEN 
 
Motionsløb nr. 357, onsdag den 15. juni 2005 ved Bagsværd Sø, distance ca. 8,2 km  
 
  1. Birgit Hinrichsen NOVO 35.56      (6)  11. Lotte Olesen IKF 46.14 P     (2) 
  2. Anne Lunøe IKF 37.49 P     (2)  12. Lene Kempf IKF 46.17      (5) 
  3. Mette Bang NOVO 38.25      (2)  13. Marianne Stendal NOVO 47.53 P     (1) 
  4. Karen Rosenstrøm HI 41.17    (71)  14. Grethe Sejersen HI 49.19  (124) 
  5. Lene Korsgaard  COOP 41.44  (181)  15. Alice Lund NOVO 52.22 P     (1) 
  6. Marie Frandsen NOVO 42.46 P     (1)  16. Helle L. Kristoffersen COOP 52.26    (12) 
  7. Hanne M. Nielsen NOVO 43.28    (25)  17. Pia Hansen COOP 52.36    (83) 
  8. Ketty S. Rohwedder DANSKE 

BANK 
44.40    (19)  18. Grethe Alring COOP 53.14  (180) 

  9. Lone Haslund COOP 45.03    (97)  19. Elisa Sørensen HI 55.19 F (294) 
10. Ulla Cappelørn NOVO 46.12      (9)        
             
             
  1. Carsten Rytter  SIF 30.11  (105)  41. Per Rohwedder KH/CMP 38.55    (17) 
  2. Anders Jespersen  NOVO 31.09    (49)  42. Jens F. Hansen JERNBANEN 39.30  (176) 
  3. Henrik Villumsen  DANSKE 

BANK 
31.49      (6)  43. Stig Kongsborg DANSKE BANK 40.03 P     (6) 

  4.  Tom Pedersen NOVO 32.20    (48)  44. Jan Lauritzen SDCA 40.07    (36) 
  5. Olaf André Paulson TRYG 32.21 P     (1)  45. Preben Helbo Olsen HKI 40.14  (116) 
  6. Lars Tiwsfeldt 2C CHANGE 32.23 P     (1)  46. Jens F. Jensen TRYG 40.17    (34) 
  7. Per Tillegreen DANSKE 

BANK 
32.29    (36)  47. Ronald Petersen IKF 40.28 P     (2) 

  8. Ernst Doets FIF 32.33 P     (1)  48. Jørgen B. Christensen SIF 41.15 P     (3) 
  9. Jørn M. Petersen NOVO 33.21    (31)  49. Wart Sepp SOS 41.43 P     (1) 
10. Claus Fredenslund DANSKE 

BANK 
33.30    (33)  50. Peer A. Jensen NORDEA 41.46    (66) 

             
11. Peter Østergaard NOVO 33.36 P     (3)  51. Henrik Østergren DANSKE BANK 42.48    (29) 
12. Martin Sørensen DANSKE 

BANK 
33.49    (79)  52. Thomas Storgaard NORDEA 43.05 P     (1) 

13. Bjarne Rasmussen DANSKE 
BANK 

33.50    (31)  53. Elo Johansen FKBU 43.27 F (327) 

14. Mikkel Knudsen IKF 34.22      (5)  54. Kurt Jespersen HI 43.37  (223) 
15. Jan Kingo SIF 34.39    (58)  55. Ove Egholm FSB 44.16    (83) 
16. Max Mathiesen TOPDANMARK 34.58  (187)  56. Elo Jakobsen NORDEA 44.30  (203) 
17. Nikolaj Baran IKF 35.00 P     (1)  57. Ove Hindborg CTI 44.30  (206) 
18. Karsten T. Pittersen SIF 35.05    (24)  58. Peter Christoffersen KRÜGER 44.58      (8) 
19. Gorm Bjørkmann NORDEA 35.13 P     (1)  59. Torben Sørensen DANSKE BANK 45.28  (141) 
20. Lars Christensen DANSKE 

BANK 
35.25 P     (3)  60. Erling Rosenstrøm HI 45.34    (72) 

             
21. Søren Nielsen NOVO 35.45      (6)  61. Henning Mogensen HI 45.40  (161) 
22. Casper T. Jacobsen DK BUDDINGE 35.46  P     (1)  62. Peter Overgaard SDCA 45.48    (26) 
23. Lars Henrik Jensen 2C CHANGE 35.48 P     (1)  63. Claes Peulecke HANDELSBANK 45.50    (21) 
24. Anders Føyn NORDEA 35.50 P     (1)  64. Arne V. Hansen FKBU 46.04  (357) 
25. Claus Paustian NOVO 36.04    (27)  65. Ole Brusch DANSKE BANK 47.07  (172) 
26. Lars Tøttrup NORDEA 36.05    (43)  66. Michael Wismer NORDEA 47.13 P     (1) 
27. Morten Müllertz SIF 36.15     (57)  67. A. Martensen-Larsen COOP 47.27  (123) 
28. Ole Bjerager HI 36.35    (31)  68. Jens Boisen Hansen COOP 48.16  (209) 
29. Viple Frederic TELIA 36.38 P     (1)        
30. Stefan Campagnolo TELIA 36.40 P     (1)        
             
31. Erik Marcussen NOVO 36.48     (21)   4,2 km rute:     
32. Thomas Høj DANSKE 

BANK 
37.23    (17)    1. Elly Lindhard DANSKE BANK 26.26      (4) 

33. Anders Kassow NOVO 37.28 P     (3)        
34. Carsten Stendal SIF 37.41    (52)   5,2 km rute:     
35. Henrik F. Andersen NOVO 37.44      (5)    1. Henning Adelgaard CTI 31.44  (207) 
36. Henrik Werngreen TRYG 37.56  (223)        
37. Bjarne Søndergaard SIF 38.20    (54)   Tal i () er antal løb     
38. Ole Sørensen DANSKE 

BANK 
38.34    (60)   P = Personlig rekord     

39. Jan Rasmussen COOP 38.46    (65)   F = Forskudt start     
40. Olaf Wind NOVO 38.53 P     (1)        

 
Næste løb:         358 Onsdag den  27. juli 2005    kl.  18.00 KFIU             
         359 Onsdag den  17. august 2005    kl.  18.00 KFIU       

 
Forskydninger på TOP-250 for kvinder:  Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
Anne Lunøe IKF rykker fra nr. 75 til nr. 74 Olaf André Paulson TRYG  rykker ind som nr. 442 
Marie Frandsen NOVO  er på vej som nr. 256 Lars Tiwsfeldt     2C CHANGE  rykker ind som nr. 447 
    Ernst Doets     FIF rykker ind som nr. 472 
    Peter Østergaard     NOVO      rykker fra nr. 773 til nr. 668 
    Nikolaj Baran     IKF er på vej som nr. 1023  
Arne V. Hansen 
18. juni 2005 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION      
ATLETIKAFDELINGEN                              
 
ALDERSOPDELT RESULTATLISTE FRA LØB NR. 357, ONSDAG DEN 15.06.2005,  Distance ca. 8,2 km  
 
Kvinder, senior (Født 1976 eller senere): 
        

K1 (Født 1971-75): 
  1. Marie Frandsen NOVO 42.46 P     (1) 
  2. Lotte Olesen IKF 46.14 P     (2) 
  3. Lene Kempf IKF 46.17      (5) 

 
K2 (Født 1966-70): 
  1. Mette Bang NOVO 38.25      (2) 
  2. Alice Lund NOVO 52.22 P     (1) 

 
K3 (Født 1961-65): 
  1. Anne Lunøe IKF 37.49 P     (2) 
  2. Marianne Stendal NOVO 47.53 P     (1) 
  3. Helle Lykke Kristoffersen COOP 52.26    (12) 

 
K4 (Født 1956-60): 
  1. Birgit Hinrichsen NOVO 35.56      (6) 
  2. Pia Hansen COOP 52.36    (83) 
 Elly Lindhard (4,2 km) DANSKE BANK 26.26      (4) 

 
K5 (Født 1951-55): 
  1. Karen Rosenstrøm HI 41.17    (71) 
  2. Hanne M. Nielsen NOVO 43.28    (25) 
  3. Ketty S. Rohwedder DANSKE BANK 44.40    (19) 

 
K6 (Født 1946-50): 
  1. Lene Korsgaard  COOP 41.44  (181) 
  2. Lone Haslund COOP 45.03    (97) 

 
K7 (Født 1941-45): 
  1. Ulla Cappelørn NOVO 46.12      (9) 
  2. Grethe Sejersen HI 49.19  (124) 
      

K8 (Født 1936-40): 
  1. Elisa Sørensen HI 55.19 F (294) 
 
K8 (Født 1931-35): 
  1. Grethe Alring COOP 53.14  (180) 
 
 
Mænd, senior (Født 1976 eller senere): 
 1. Mikkel Knudsen IKF 34.22       (5) 
 2. Casper T. Jacobsen DK BUDDINGE 35.46 P     (1) 
      
M1 (Født 1971-75): 

  1. Henrik Villumsen  DANSKE BANK 31.49      (6) 
  2. Ernst Doets FIF 32.33 P     (1) 
  3. Claus Fredenslund DANSKE BANK 33.30    (33) 
  4. Nikolaj Baran IKF 35.00 P     (1) 
  5. Lars Henrik Jensen 2C CHANGE 35.48 P     (1) 
  6. Thomas Høj DANSKE BANK 37.23    (17) 
  7. Wart Sepp SOS 41.43 P     (1) 
 
M2 (Født 1966-70): 

  1. Anders Jespersen  NOVO 31.09    (49) 
  2. Olaf André Paulson TRYG 32.21 P     (1) 
  3. Martin Sørensen DANSKE BANK 33.49    (79) 
  4. Gorm Bjørkmann NORDEA  35.13 P     (1) 
  5. Lars Christensen DANSKE BANK 35.25 P     (3) 
  6. Ole Bjerager HI 36.35    (31) 
  7. Viple Frederic TELIA 36.38 P     (1) 



  8. Stefan Campagnolo TELIA 36.40 P     (1) 
  9. Olaf Wind NOVO 38.53 P     (1) 
10. Ronald Petersen IKF 40.28 P     (2) 
11. Thomas Storgaard NORDEA 43.05 P     (1) 
 
M3 (Født 1961-65): 

  1. Carsten Rytter SIF 30.11  (105) 
  2. Per Tillegreen DANSKE BANK 32.29    (36) 
  3. Karsten T. Pittersen SIF 35.05    (24) 
  4. Søren Nielsen NOVO 35.45      (6) 
  5.   Anders Føyn NORDEA 35.50 P     (1) 
  6. Morten Müllertz SIF 36.15    (57) 
  7. Erik Marcussen NOVO 36.48    (21) 
  8. Anders Kassow NOVO 37.28 P     (3) 
  9. Henrik F. Andersen NOVO 37.44      (5) 
10. Jan Rasmussen COOP 38.46    (65) 
11. Stig Kongsborg DANSKE BANK 40.03 P     (6) 
12. Jan Lauritzen SDCA 40.07    (36) 
13. Henrik Østergren DANSKE BANK 42.48    (29) 
 
M4 (Født 1956-60): 

  1. Peter Østergaard NOVO 33.36 P     (3) 
  2. Jan Kingo SIF 34.39    (58) 
  3. Max Mathiesen TOPDANMARK 34.58  (187) 
  4. Carsten Stendal SIF 37.41    (52) 
  5. Henrik Werngreen TRYG 37.56  (223) 
  6. Bjarne Søndergaard SIF 38.20    (54) 
  7. Jens F. Jensen TRYG 40.17    (34) 
  8. Jørgen B. Christensen SIF 41.15 P     (3) 
  9. Peer A. Jensen NORDEA 41.46    (66) 
10. Claes Peulecke HANDELSBANK 45.50    (21) 
11. Michael Wismer NORDEA 47.13 P     (1) 
 
M5 (Født 1951-55): 
  1. Tom Pedersen NOVO 32.20    (48) 
  2. Lar Tiwsfeldt 2C CHANGE 32.23 P     (1) 
  3. Jørn M. Petersen NOVO 33.21    (31) 
  4. Bjarne Rasmussen DANSKE BANK 33.50    (31) 
  5. Claus Paustian NOVO 36.04    (27) 
  6. Lars Tøttrup NORDEA 36.05    (43) 
  7. Peter Christoffersen KRÜGER 44.58      (8) 
  8. Torben Sørensen DANSKE BANK 45.28  (141) 
  9. Erling Rosenstrøm HI 45.34    (72) 
 
M6 (Født 1946-50): 
  1. Ole Sørensen DANSKE BANK 38.46    (60) 
  2. Per Rohwedder KH/CMP 38.55    (17) 
  3. Preben Helbo Olsen HKI 40.14  (116) 
  4. Kurt Jespersen HI 43.37  (223) 
  5. Ove Egholm FSB 44.16    (83) 
  6. Ole Brusch DANSKE BANK 47.07  (172) 
 
M7 (Født 1941-45): 
  1. Jens F. Hansen JERNBANEN 39.30  (176) 
  2. Elo Jakobsen NORDEA 44.30  (203) 
  3. Ove Hindborg CTI 44.30  (206) 
  4. Peter Overgaard SDCA 45.48    (26) 
  5. Andreas Martensen-Larsen COOP 47.27  (123) 
  6. Jens Boisen Hansen COOP 48.16  (209) 
 Henning Adelgaard (5,2 km) CTI 31.44  (207) 
 
M8 (Født 1936-40): 

  1. Elo Johansen FKBU 43.27 F (327) 
  2. Henning Mogensen HI 45.40  (161) 
  3. Arne V. Hansen  FKBU 46.04  (357) 
 
M9 (Født 1931-35): 



      
Tal i () er antal gennemførte løb     
P efter tid markerer PERSONLIG REKORD  
F efter tid angiver FORSKUDT START   
 
 
Næste løb:         358 Onsdag den  27. juli 2005    kl.  18.00 KFIU             
         359 Onsdag den  17. august 2005    kl.  18.00 KFIU       

 
Forskydninger på TOP-250 for kvinder:  Forskydninger på TOP-1000 for mænd: 
Anne Lunøe IKF rykker fra nr. 75 til nr. 74 Olaf André Paulson TRYG  rykker ind som nr. 442 
Marie Frandsen NOVO  er på vej som nr. 256 Lars Tiwsfeldt     2C CHANGE  rykker ind som nr. 447 
    Ernst Doets     FIF rykker ind som nr. 472 
    Peter Østergaard     NOVO      rykker fra nr. 773 til nr. 668 
    Nikolaj Baran     IKF er på vej som nr. 1023  
Arne V. Hansen 
19. juni 2005 
 



FIRMA-KLUBBERNES BOLDSPIL UNION 
ATLETIKAFDELINGEN 
HOLDLØB VED LØB NR. 357, ONSDAG DEN 15. JUNI 2005, DISTANCE ca. 8,2 km, 12. etape 2004/05: 
3-mands-hold  m/k:  Stillingen efter 12 etaper: 
 
  1. NOVO …………… 1.36.50   30    1. NOVO ………………   319  17. SIF-3 …………… 33 
  2. DANSKE BANK … 1.37.48   27    2. SIF …………………..   288  18. DANSKE BANK-5 25 
  3. SIF ……………….. 1.39.55   24    3. DANSKE BANK ……   271  19. DK BUDDINGE …. 21 
  4. DANSKE BANK-2 1.43.04   21    4. NOVO-2 …………….   197  20. NOVO-5 …………. 20 
  5. NOVO-2 …………. 1.45.17   18    5. DANSKE BANK-2 …   180  21. ALM. BRAND …… 19 
  6. NORDEA ………… 1.47.08   16    6. SIF-2 ………………...   117  22. NORDEA-2 ……… 14 
  7. IKF ……………….. 1.47.11   15    7. NOVO-3 …………….   110  23. HI-2 ……………… 12 
  8. NOVO-3 …………. 1.50.20   13    8. DANSKE BANK-3 …   100  24. SØLLERØD ……… 11 
  9. TRYG ……………. 1.50.34   12    9. TOPDANMARK ……     88   IKF-2 ……………... 11 
10. SIF-2 ……………... 1.52.16   11  10. TRYG ……………….     79  26. COOP-2 …………. 10 
11. NOVO-4 …………. 1.55.02   10  11. HI ……………………     74  27. SDCA …………….   8 
12. DANSKE BANK-3 2.00.14     9  12. COOP ..……………...     60  28. SIF-4 ………………   5 
13. HI ………………… 2.01.29     8   NORDEA …………...     60  29. HI-3 ……………….   4 
14. COOP ……………. 2.05.33     7  14. IKF ………………….     58   SAS ……………….   4 
15. NORDEA-2 ………. 2.09.21     6  15. DANSKE BANK-4 …     52  31. COOP-3 ………….   1 
16.  NOVO-5 …………. 2.12.26     5  16. NOVO-4 …………….     51   HI-4 ……………….   1 
17. IKF-2 ……………. 2.12.59     4         
18. DANSKE BANK-4 2.17.15     3         
19. HI-2 ………………. 2.20.33     2         
20. COOP-2 ………….. 2.28.09     1         
 
  6-mands-hold: 
 
  1. DANSKE BANK … 3.20.52   19    1. NOVO ..…………….   187    7. HI ………………… 15 
  2. NOVO ……………. 3.24.22   16    2. DANSKE BANK …..   146    8. NORDEA ………... 13 
  3. SIF ……………….. 3.32.11   12    3. SIF ………………….   110    9. IKF ………………. 11 
  4. NOVO-2 ………….. 3.45.22     8    4. NOVO-2 …………….     45  10. DANSKE BANK-3   7 
  5. NORDEA ………… 3.56.23     6    5.  DANSKE BANK-2 …     40  11. SIF-2 ……………...   4 
  6. IKF ……………….. 4.00.10     4    6. COOP ……………….     16  12. HI-2 ………………   1 
  7. DANSKE BANK-2 4.17.29     3         
  8.  HI …………………. 4.22.02     2         
  9. COOP …………….. 4.33.42     1         
 
10-mands-hold: 
 
  1. NOVO ……………. 5.50.11   12    1. DANSKE BANK ….  114    4. DANSKE BANK-2 10 
  2. DANSKE BANK … 6.05.46     8    2. NOVO ..…………….  101    5. HI ………………..   4 
         3. SIF ………………….    21     
 
  3-kvinders-hold: 
 
  1. NOVO ……………. 1.57.07   17    1. NOVO ………………  154    6. HI ……………….  11 
  2. IKF ……………….. 2.10.20   10    2. COOP ..…………….    70    7. DANSKE BANK-2    5 
  3. NOVO-2 ………….. 2.17.33     6    3. DANSKE BANK .….    54    8. DANSKE BANK-3    3 
  4. COOP …………….. 2.19.13     4    4. NOVO-2 ……………    26    9. COOP-2 …………    1 
  5. HI …………………. 2.25.55     2    5. IKF ………………….    21   HI-2 ……………...    1 
 
Med kun 1 etape tilbage ser det således ud:  
3-mands-hold: NOVO har sikret sig førstepladsen foran Søværnet og Danske Bank 

TOPDANMARK, TRYG og HI ser ud til at blive de andre hold i TOP-10, selv om 
NORDEA og IKF tordner frem – de er bare kommet for sent i gang. 

6-mands-hold:  Her er NOVO endnu mere sikker på førstepladsen foran Danske Bank og Søværnet. 
10-mands-hold:  Her ligger det til DANSKE BANK, men NOVO kan teoretisk stadig nå det, da DAN- 
  SKE BANK allerede har 12 tællende etaper. Men det er teoretisk. 
3-kvinders-hold: NOVO er sikker vinder, nok foran COOP og DANSKE BANK. 
 
Næste løb:       358 Onsdag den  27. juli 2005      kl.  18.00 KFIU 

         359 Onsdag den  17. august 2005    kl.  18.00 KFIU 
 

Arne V. Hansen 
19. juni 2005 
 


